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SPRAWOZDANIE Z DEBATY SRODOWISKOWEJ

Termin debaty: 20.06.2016

Srodowisko 0s6b z niepelnosprawnoscia: intelektualng

Miejsce debaty: Lublin

Moderatorzy: Katarzyna Kazanska, Zofia Brzozowska,
Matgorzata Kazanska-Pitat

Ekspert zagraniczny: David Towell

Liczba uczestnikow: 45

Informacja ogolna o uczestnikach debaty:

Byla to debata z cyklu debat $rodowiskowych realizowanych przez LFOON
(Lubelskie Forum Organizacji Osob Niepelnosprawnych - Sejmik Wojewodzki), a
poswigconych $rodowisku osdb z niepelnosprawnoscia intelektualng. Debata obejmowata
swoim geograficznym zasiggiem obszar srodowiska 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng
z wojewodztwa lubelskiego i podkarpackiego. W debacie uczestniczyli przedstawiciele
srodowiska tj. cztonkowie organizacji dziatajacych na rzecz 0s6b niepetnosprawnych lub tez
osoby wskazane przez takie organizacje, jako te, ktoérych glos w debacie bedzie cennym dla

catego srodowiska

Statystyka:
Liczba uczestnikow: 45
Liczba uczestnikoéw z niepetnosprawnoscig: 29
Procent uczestnikow z niepetnosprawnoscig: ~ 95,96%
Liczba kobiet: 32
Procent kobiet: 71,11%
Liczba m¢zczyzn: 13
Procent m¢zczyzn: 28,89%

Organizacje, ktorych przedstawiciele wzieli udzial w debacie:

1. Fundacja Teatroterapia Lubelska
2. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym SILOE
3. Naleczowskie Stowarzyszenie Charytatywne
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4. Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym Koto Krosno

5. Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umyslowym Koto
Tarnobrzeg

6. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z UpoSledzeniem Umystowym Kolo w
Lublinie

7. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym PSOUU Koto
Terenowe w Swidniku

8. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym PSOUU Koto
w Lecznej

9. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym PSOUU, Koto
w Tomaszowie Lubelskiim

10. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oso6b z Uposledzeniem Umyslowym, Kolo w
Hrubieszowie

11. Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych SIL

12. Stowarzyszenie Na Rzecz Os6b z Niepelnosprawnoscia Inteletualng Soni

13. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 1 Mlodziezy Niepetnosprawnej "Stoneczko"
14. Stowarzyszenie Rodzin i Os6b z Zespotem Downa ,,Ukryty Skarb”

15. Stowarzyszenie Wspomagania Osob Niepetnosprawnych Res Sacra Miser

16. Zwigzek Stowarzyszen Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Powiatu Rzeszowskiego

Obszary omawiane na debacie
Podczas gtosowania zostaty wybrane do dyskusji nastepujgce obszary:

1. Edukacja
2. Dostep do kultury, sportu i rekreacji

Podczas debaty jeden z moderatoréw zapisywat wyodrebnione przez uczestnikow
debaty bariery, z jakimi w omawianych obszarach spotykajg sie osoby z niepetnosprawnoscig

intelektualng oraz ich otoczenie.
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1. EDUKACIA

PRZEJAWY DYSKRYMINACII | BARIERY DYSKRYMINACYJNE:

Poniewaz wypowiedzi uczestnikéw debat zwigzane z przejawami dyskryminacji
najczesciej zawierajg od razu opis barier, cytaty wypowiedzi dotyczace przejawdw
dyskryminacji zawarte s3 w punktach opisujgcych konkretne bariery. Drukiem pogrubionym

opisane sg przejawy dyskryminacji, standardowym — bariery dyskryminacyjne.

1. Uczestnicy debaty jako szczegdlny i czesto pojawiajacy sie przejaw dyskryminacji
wymienili pojawiajacy sie przez caty okres nauki szkolnej brak akceptacji ze strony
srodowiska szkolnego dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig intelektualng

1.1 Brak tolerancji ze strony rowiesnikow w szkole

1.2 Brak pomocy ze strony nauczycieli

1.3 Brak tolerancji ze strony rodzicéw dzieci zdrowych

2. Uczestnicy debaty stwierdzit, ze obszarem dyskryminacji jest nieprzystosowanie szkét do
nauczania dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng

2.1 Nieprzygotowanie merytoryczne nauczycieli do prowadzenia zaje¢ z dzieémi
niepetnosprawnymi intelektualnie

2.2 Brak wystarczajacej liczby specjalistow — logopeddw, psychologdw, fizjoterapeutdw

2.3 Utrudnienia w mozliwosci decydowania o tym, jaka szkote wybra¢ dla dziecka

2.4Brak mozliwosci rozliczania szkét z pieniedzy przeznaczonych na edukacje ucznia
z niepetnosprawnoscia

2.5 Problemy z dostepem do edukacji na wsi

2.6 Niedostosowanie wymagan do mozliwosci ucznia, nawet w szkole specjalnej

2.7  Zachecanie do pozostawiania dorostych oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng w
szkotach ze wzgledu na koniecznos$¢ zapewnienia etatéw nauczycielom
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3 Wczesne wspomaganie rozwoju i edukacja przedszkolna

3.1 Trudnosci w dostepie do edukacji dziecka do 3 r.z. — wczesne wspomaganie

3.2 Brak integracji dzieci w przedszkolach

4. Trudnosci w realizowaniu ostatecznego celu edukacji — czyli usamodzielnienia,
zatrudnienia

4.1 Zachecanie do pozostawiania dorostych o0sdéb z niepetnosprawnoscig
intelektualng w szkotach ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia etatow nauczycielom

4.2 Trudnos$ci w usamodzielnieniu sie osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng ze
wzgledu na brak pracy i niedostosowanie edukacji do rynku pracy

4.3 Maty wybor zawoddw, ktorych mogg uczyé sie osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng w szkole zawodowej

PRZYKtADY WYPOWIEDZI UCZESTNIKOW NA TEMAT PRZYTOCZONYCH WYZE) BARIER

Bariera 1.1: Brak tolerancji ze strony réwiesnikdow w szkole

" Chodzitem do przedszkola zwyktego, ale nie wszyscy chcieli sie ze mngq
bawic. Bo mysleli, ze jestem inny. Mama zadecydowata niestety za mnie, ze do szkoty
pojde normalnej. | do klasy integracyjnej. Znecali sie tam nade mnq. Problemy? Brak
tolerancji, nie miatem kolegdw.

= Bariery w szkole sq takie, Ze jest nietolerancja w stosunku do uczniow. Zte
ich traktowanie, ponizanie, popychanie, zagrozenie. Jeszcze niektorzy nauczyciele
mowigq, ze jak dziecko Zle sie zachowuje to stawiajq do kqta. Prosze paristwa, tak nie
moze byc bo dzieci muszq byc tez szanowane w wielu szkofach w Lublinie.

. Kiedy chodzitem do szkoty podstawowej to zle mnie tam traktowano, az
musiatem zmienic szkote. No bo po prostu inaczej sie uczytem, inaczej sie troche
zachowywatem. Tez byta taka nietolerancja w szkole.

. Do podstawdwki chodzitam rowniez, ktorqg zadecydowata moja mama. Ale
w szkole byty tez problemy z akceptacjg mnie, trudnosci z komunikacjq sie, trudnosci
w nauce. Brak zrozumienia ze strony kolegow i kolezanek. Nie rozumieli mnie,
dlaczego nauczyciele mi wiecej poswiecajq czasu niz im, dlaczego indywidualne
nauczanie mam, to mi wtasnie wytykali, dlaczego ja a nie oni. Odsuwali sie ode mnie,
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nie chcieli po prostu ze mng przebywac, bo mysleli ze ja im cos zrobie, ze jestem
gorsza

Bariera 1.2: Brak pomocy ze strony nauczycieli

. No i tego, na przyktad z przedszkola posztam do szkoty i tez tam byty, w
ogdle nauczyciele nie chciaty nam pomagac w lekcjach, mowili zeby na przyktad nie
majq czasu.

. wielki ciezar spada na rodzicow, zeby te dzieci, pomagac im w nauce, catymi
dniami po szkole. Bo czesto moj syn przychodzit ze szkoty z pustymi zeszytami, nic nie
robigc. A wiec kadra, ktora ma sie nim opiekowac nie daje sobie rady. Wiec mozna
stwierdzic, ze w praktyce nie jest do tego przygotowana, zeby mu pomagac. | caty
ten ciezar potem spada na rodzicow. No i tyle.

. W internacie jest za mata pomoc. Brak zajec¢ pozalekcyjnych. Skoriczytem
prace ale nie pracuje. Za mata pomoc w nauce.
= Do przedszkola nie chodzitem, w zerowce nie chcieli mnie, rok nie

przepuscili. Ze wszystkimi nie bawitem sie, o dreczenie, spychanie, nierowne
traktowanie. Czesto nauczyciele nie reagowali na zte zachowanie

Bariera 1.3 Brak tolerancji ze strony rodzicéw dzieci zdrowych

. Brak tez jest akceptacji ze strony rowiesnikow i ze strony ich rodzicow. Bo tez
czesto to co przekazujq réwiesnicy jest gtosem ich rodzicow.
. Ja kilka stdw w imieniu mojej corki, Karoliny. Ona chodzita do szkoty

podstawowej masowej, i tu jak pani wczesniej powiedziata, gtdwnym problemem to
sq rodzice dzieci zdrowych. Po prostu mowiq swoim dzieciom, ze nie baw sie z tym
dzieckiem czy....

Bariera 2.1:  Nieprzygotowanie merytoryczne nauczycieli do prowadzenia zaje¢ z
dzieémi niepetnosprawnymi intelektualnie

" nauczyciele nie sq przygotowani merytorycznie do prowadzenia zajec dla
0s0b z niepetnosprawnosciq intelektualng. Brak jest pomocy dydaktycznych, brak tez
przede wszystkim wyksztatcenia i odpowiedniego podejscia do 0sdb z
niepetnosprawnosciq intelektualng.

= | prosze paristwa, jeszcze jedna rzecz, mowimy tutaj, ze integracja,
wiqczanie. Mysle, ze w dalszym ciggu nasz system edukacji nie jest jeszcze na tyle
dojrzaty, to znaczy ani nauczyciele, ani rodzice, ani lokalne srodowisko, zeby dziecko
niepetnosprawne, ktdre trafia do integracji, do klasy integracyjnej byto wtasciwie, ze
tak powiem, nie tyle zaopiekowane tylko wtasciwie wsparte. W to co faktycznie jest
mu potrzebne..
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= Co jeszcze wazne, ja jako nauczyciel szkoty masowej chciatam powiedzied,

Ze nie mozemy generalizowac, ze wszyscy nauczyciele sq nieprzygotowani. Bo
nauczyciele naprawde wiele roznych kursow koriczg, i wiele roznych form
doskonalenia, ale niestety nasz system ksztatcenia powinien, zaczyna sie od studiow,
tak, od pierwszego roku studiow.

Bariera 2.2: Brak wystarczajacej liczby specjalistdw — logopeddw, psychologow,
fizjoterapeutow

. . Brak tez jest specjalistow, czyli logopeddw, psychologdw, fizjoterapeutow.
No wtasciwie chyba nikt z nas sie nie spotkat w szkole podstawowej z fizjoterapeutq,
ktory swiadczytby dziatania wspierajgce na rzecz oséb niepetnosprawnosciq. Brak
leczenia sanatoryjnego

" Ja bym chciata jeszcze zwrdcic parnistwu uwage na specjalistow
zatrudnianych w szkotfach. Na przyktad chciatabym paristwu zwrdcic¢ odnosnie
wczesnego wspomagania, tu panstwo sie wypowiadali. Jakich mamy specjalistow?
Na przyktad pani pedagog, ktora pracuje na pot etatu. Jest na pot etatu pedagogiem
i na pot etatu logopedq. Czyli jest czym? Pedagogiem czy logopedq? Jak wiadomo
rzecz, we wczesnym wspomaganiu pisze takie stowa, jest zespot terapeutyczny.
Zespot, jak sama nazwa wskazuje, sktada sie z kilku 0sob. A tutaj jest jedna osoba.
Czyli jak pdjdzie ta jedna osoba na zwolnienie lekarskie, to automatycznie dziecko nie
ma terapii. Mowi sie o ciggtej i systematycznej terapii, jakiej ciqggtej systematycznej
terapii? Nie ma ani ciggtosci, ani systematycznosci. Zwracam sie tutaj wtasnie do
0s6b decydujqcych, ze zatrudniajmy ludZzmi z odpowiednimi kwalifikacjami, nie
uzupetniajmy etatow. Bo ja rozumiem, Ze sytuacja na rynku jest trudna, ale to jest ze
szkodq dla naszych dzieci. Kazdy z nas preferuje system w swoich wartosci. Jak ktos
jest pedagogiem, niech on bedzie bardzo dobrym pedagogiem. Jesli ktos jest
logopedq, niech on bedzie bardzo dobrym logopedq. Ale nie bedzie pedagogiem i
logopedq. Niestety prosze panstwa, bo chodzi tez, ja przepraszam, ze pani mowie,
ale chodzi tez o systematycznosc. Jesli ktos idzie na zwolnienie lekarskie, na dfuzsze
zwolnienie lekarskie, prosze informowac rodzica, prawda, Ze dziecko nie ma terapii
do tego. Jesli pedagog pdjdzie na zwolnienie funkcje moze przejmowac logopeda,
funkcje terapeutyczng. Ale jesli wypadnie jedna i ta sama osoba, dziecko nie ma
terapii. A jak nie ma terapii — zapomina. Nie ma ciggfosci i systematycznosci.
Dziekuje bardzo.
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Bariera 2.3: Utrudnienia w mozliwosci decydowania o tym, jaka szkote wybraé dla
dziecka

. Brak tez jest przygotowania srodowiska wspierajgcego, czyli rodzin,
otoczenia, w kierunku tym, zeby rodzice egzekwowali swoje prawo do korzystania z
powszechnego systemu edukacji, i do tego Zeby ich dzieci mogty uczestniczy¢ w tym
powszechnym systemie edukacji. Wrecz przeciwnie, tak jak w przypadku tutaj pani
Eweliny, pewnie ze wzgledu na stres, nie zostato to poruszone. W pewnym momencie
jej uczestniczenia w szkolnictwie, w szkole podstawowej chciano usunqc panig
Eweline i przeniesc jg do szkolnictwa specjalnego. | byty takie naciski ze strony pani
dyrektor szkoty w kierunku mamy. Mama dzieki temu, ze uzyskiwata wiedze od
innych 0séb nie pozwolita na to i pani Ewelina skoriczyta szkote podstawowq w szkole
takiej masowe;.

. To wszystko oczywiscie, ja tez proponuje azebysmy wszyscy, no bo kazdy
odnosi sie do swoich doswiadczeri, do swoich osrodkow funkcjonujgcych w naszym
otoczeniu, natomiast proponowatabym zebysmy wszyscy zwrdcili uwage na ten
indywidualny aspekt, i na to ze kazdy, dziecko, kazda osoba dorosta, kazda osoba z
niepetnosprawnosciq intelektualng to jest odrebna historia, odrebna sytuacja ktora
wymaga od nas spojrzenia tylko i wytgcznie na tq osobe tez w kontekscie miejsca
zamieszkania, w kontekscie problemdw, trudnosci i sytuacji rodzinnej,
srodowiskowej. Wiec nie zawsze to bedzie tak, ze szkota specjalna jest najlepsza,
albo osrodek jest najlepszy, albo stowarzyszenie, albo warsztaty. No, musimy patrzec
na to bardzo kompleksowo ale tez indywidualnie. Ze dla kazdej osoby niekoniecznie
ta sama forma wsparcia bedzie najlepszq. Natomiast warto jest szukac tych
najlepszych form wsparcia i warto jest walczyc o tej najlepsze formy wsparcia tak,
azebysmy my jako osoby wspierajgce osoby z niepetnosprawnosciq, a przede
wszystkim zeby osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng odczuwaty satysfakcje z
bycia w danym miejscu. Niekoniecznie nam sie musi to podobac, Ze to jest taka
placéwka a nie inna, natomiast jeZeli jest ta satysfakcja, sq korzysci ktdre ta osoba
czerpie, jest radosc, pewnego rodzaju rozwaj, to mysle ze to jest najwazniejsze w tym
momencie. Dziekuje bardzo.

Bariera 2.4: Brak mozliwosci rozliczania szkét z pieniedzy przeznaczonych na edukacje
ucznia z niepetnosprawnoscia

. rodzice nie sq swiadomi jak szkofa otrzymuje duze pienigdze na ich
niepetnosprawne dzieci. | tez czesto nie egzekwujq tych swoich praw, ktdre z tego
wynikajq. Po drugie nie ma mechanizmu prawnego, ktory by pozwalat rozliczac
szkote z pieniedzy, z tego na co wydaje te pienigdze, ktore otrzymuje na organizacje
ksztafcenia specjalnego. | szkoty roznie gospodarujq tymi pieniedzmi, czesto tez
tatajgc swoje budzety w ten sposob. Bo sq to takie, rozliczajq sie w sposdb bardzo
0golny z tych pienigzkow.
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= szkota, dyrektorzy zabiegajq o pienigdze, tatajq rozne dziury, ktore w szkole,
w budzecie szkoty wystepujq. Natomiast dzieci nie otrzymujq tego, czego z tytutu
uzyskanej subwencji szkota powinna im zaoferowac.

Bariera 2.5:  Problemy z dostepem do edukacji na wsi

. Mamy trudnosci, sq duze rozbieznosci miedzy dostepem edukacji na wsi, a
dostepem edukacji w miescie. Niestety edukowac dziecko w miescie jest duzo lepiej
niz na wsi, gdyz na wsi, ja jestem na wsi, mamy duze bariery z dostepem do
logopedii, do rehabilitacji, z dostepem do pedagogow specjalnych, do psychologdw.
Jednak w jakis tam sposdb edukujemy te dzieci

Bariera 2.6:  Niedostosowanie wymagan do ucznia, nawet w szkole specjalnej

. jestem mamq osiemnastoletniej dziewczynki z zespotem downa, z
uposledzeniem w stopniu lekkim, ktdra cate swoje zycie chodzita do zwyktego
przedszkola, gdzie sie bardzo dobrze czuta, chodzita do klasy integracyjnej z ktorej
byta zachwycona, miata nauczycieli wspierajgcych, ktdrzy nauczyli jg czytac, pisac i
tysigc innych rzeczy robic. | do szkoty, mielismy rok przygody ze szkotq specjalng w
gimnazjum, ktdry byt nieporozumieniem, dlatego ze byty niedostosowane
wymagania do mozliwosci mojego dziecka, w szkole specjalnej prosze panstwa. Ja w
szkole specjalnej ustyszatam od pani, ze nie bedzie przystosowywata klasowki do
poziomu mojego dziecka, bo ona ma dziesiecioro dzieci w klasie. Z czyms takim w
integracji sie nie spotkatam. W tej chwili chodzi moja corka do szkoty zawodowej,
musielismy wybrac¢ zawdd introligatora. Bo wachlarz zawoddw jest miedzy fryzjerem,
mechanikiem, kucharzem, ciastkarzem. Ona nie chce by¢ kucharzem, bo chce dbac o
linie. Ale chce bys masazystkq. | nie moze by¢ masazystkq. Tak, bo nie ma takiego
zawodu. Kurs masazu skonczytysmy prywatnie, okazuje sie ze mozna. Nauczyc
dziecko z zespotem downa masazu. Natomiast czy paristwo wiecie, co to jest
eutrofizacja? Albo paralaksa? Tego wtasnie uczy sie moje dziecko w szkole specjalnej,
zawodowej. | z tego ma jedynke z chemii. Gdzie jedynka z chemii nigdy nie wystgpita
w klasie integracyjnej. Tak? Ja tez sie dowiedziatam tego. Ale widac nie koriczyliscie
paristwo szkoty zawodowej w Lublinie, i dlatego tej wiedzy nie macie. | moje dziecko
po pierwszym roku szkoty specjalnej w Lublinie powiedziato, mamusiu to ja sie nie
bede uczyta, to wroce do swojej starej szkoty. Majgc na mysli gimnazjum. | tak
wyglgda edukacja specjalna w lubelskiej szkole. Specjalne;.

Bariera 3.1: Trudnosci w dostepie do edukacji dziecka do 3 r.z — wczesne wspomaganie
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= Ja chciatabym paristwu poruszy¢ obszar, bo tu tak wszyscy mowimy
odnosnie edukacji dzieci w szkole, a co z dziecmi do trzeciego roku zycia? Przeciez
niepetnosprawnosci nie stwierdza sie od trzeciego roku zycia, i nie prowadzi sie
terapii od trzeciego roku zycia. Tylko stwierdza sie niepetnosprawnosc, prawda, na
przyktad u dzieci, tak jak u mojego dziecka, od urodzenia, czyli od pierwszych chwil
zycia dziecko moje miato stwierdzone od razu niepetnosprawnosc. Gdzie sq osrodki
edukacyjne dla takich dzieci? Gdzie sq osrodki terapeutyczne dla dzieci, prowadzgce
wczesng terapie matego dziecka. Gdyz terapia dziecka matego rozni sie znacznie od
terapii dziecka takiego trzyletniego, czteroletniego. Od dziecka w wieku szkolnym. U
nas brakuje obszaru takiego, gdzie prowadzimy terapie do trzeciego roku zycia. |
tutaj po prostu tym obszarem nikt sie nie zajmuje. Wszedzie literatura Swiatowa
podaje, ze trzeba rozwija¢ dzieci, usprawniac dzieci. Ze najwiecej potgczeri, dziecko
najbardziej przyswaja wiedze do trzeciego roku zycia, a u nas po prostu nie ma
osrodkow swiadczqgcych takq pomoc rodzinom.

. w systemie oswiaty istnieje taka forma wsparcia matego dziecka jak
wczesne wspomaganie rozwoju, ktore nasz osrodek rehabilitacyjno-edukacyjno-
wychowaweczy realizuje dla dzieci, jak rdwniez organizuje wczesnq interwencje. To
jednak jak to sie mowi, Polak zawsze potrafi poradzic¢ sobie, w zwigzku z tym szereg
0s06b nieodpowiedzialnych usituje zagospodarowac te pienigdze na wtasny uzytek.
Nie kierujgc ich do korica do adresatow. | co sie dzieje? Prosze paristwa, nie mam nic
przeciwko niepublicznym poradniom psychologiczno-pedagogicznym. Ani rowniez
przeciwko poradniom publicznym. Niepubliczne poradnie, ktdrych coraz wiecej
powstaje w tej chwili, majq kompetencje do wydawania opinii o wczesnym
wspomaganiu rozwoju. | okej. Ale co sie dzieje? Rowniez same to wczesne
wspomaganie zaczynajq organizowac. Jak to sie dzieje w matym srodowisku? (...)!
prosze paristwa, poradnie jezdzq rzekomo do domow. Ale tego nie robig. Albo robig
to tylko, ze tak powiem, zdawkowo, tak marketingowo, to znaczy prawie wcale. Robi
sie z tego biznes. | to jest sprawa na ktorq trzeba stanowczo uczulac, bo masa
pieniedzy w systemie edukacji wyptywa dla tych cwaniakdw, bo tak to nalezy nazwac.

EEN DZP
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Bariera 3.2: Brak integracji dzieci w przedszkolach

problem prosze panistwa, w przedszkolach, opowiem paristwu o przedszkolu, jest taki,
Ze dziecko z niepetnosprawnosciq, ktdore wchodzi do przedszkola ono nie mowi. | tworzy
sie od razu, dwie grupy sie tworzq. Z requty tak jest, jest grupa osob mowiqcych i grupa
0s0b stojgcych z boku, tak jak powiem na podstawie mojego dziecka. | jesli w tym
momencie nie wjedzie mqdry nauczyciel i nie zintegruje klasy, od razu dziecko
niepetnosprawne jest stracone na starcie. Od razu jest stracone, gdyz wytwarza sie w
dziecku bariera, ono nie wytwarza drog, nie nawiqzuje porozumienia z tq grupg

klasowgq, i staje z boku. | tu jest wazna rola nauczyciela, on musi wiedzie¢ po co on w tej

szkole jest, i musi tez zrozumiec, ze pierwszym ogniwem edukacji dziecka jest
przedszkole, ono jest bazq do tego, aby dziecko zafunkcjonowato dalej, zaistniato w
przedszkolu. Jesli ta baza, te korzenie tego dziecka nie bedq w sposob wtasciwy
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dofinansowane, w sposob wtasciwy wspierajqce to dziecko dalej bedzie funkcjonowato
w sposob nieprawidtowy, gdyz te podwaliny, te fundamenty bedq zaburzone i to bedzie
ciggnefo sie dalej, poprzez wszystkie etapy edukacji tego dziecka. Takze uwazam, ze
przedszkole jest takim gtdwnym ogniwem tutaj, gdzie powinno...

Bariera 4.1: Zachecanie do pozostawiania dorostych oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng w szkotach ze wzgledu na koniecznosé zapewnienia etatéw nauczycielom

. Szkoty specjalne ze wzgledu wtasnie na reperowanie etatow budujg w was
poczucie winy, ze jak nie zostawicie dziecko, nie przedfuzycie mu edukacji szkolnej to
te dziecko przestanie sie rozwijac. Prosze paristwa, w wieku 18 lat dziecko
niepetnosprawne intelektualnie, wedfug mojej wiedzy i doswiadczenia, i serca
mojego, i wszystkiego cokolwiek posiadtam w Zzyciu, powinno skoriczy¢ szkote
specjalng i pojs¢ w zawdd. A nie w wieku 24 lat, co ustawodawca tak naprawde
stworzyt takg mozliwosc, ale w wyjqgtkowych sytuacjach, nie dajcie sie naciggngc na
to Zeby szkoty specjalne budowaty etaty, po to zeby kosztem waszych dzieci, kosztem
dorostosci waszych dzieci.

Bariera 4.2: Trudnos$ci w usamodzielnieniu sie osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng ze wzgledu na brak pracy i niedostosowanie edukacji do rynku pracy

. jeszcze nastepna rzecz, prosze panstwa, sprawne dzieci ksztatcimy po co? Po
to zeby w Zyciu byty samodzielne, zeby pracowaty, zeby byty wsparciem rowniez dla
nas. A co sie robi z osobami, co sie dzieje z osobami niepetnosprawnymi? Osoba z
niepetnosprawnosciq intelektualnqg koriczy edukacje, znika z ewidencji szkolnej i jezeli
nie zajmie sie tq osobq stowarzyszenia bqgdz jakies inne wolontariackie srodowiska,
osoba zapomina czyta¢ chociaz czytata, zapomina pisac chociaz pisata, nawet nie
potrafi¢ sie podpisac. A czesto gesto, powiem szczerze, boi sie wyjs¢ do ludzi, bo sie
czuje zaszczuta, zahukana. | prosze panstwa, i to jest nastepny temat na ktorym
powinni sie wszyscy, ktdrzy zajmujq sie edukacjq, fqcznie z wtadzami naczelnymi,
wfadzami, prawda, ustawodawcqg zajgc. Bo na przyktad tworzy sie warsztaty terapii
zajeciowej, osrodki wsparcia, srodowiskowe domy samopomocy i co? Mowi sie, Ze te
osoby za dtugo przebywajq. A gdzie one majg pojsc? Nastepna rzecz, tworzy sie
zaktady aktywnosci zawodowej. Tylko pytam, gdzie jest otwarty rynek gdzie te osoby
mozna byto wyprowadzi¢? One sq juz przygotowane. Mamy tu pana Krzysztofa, ktory
dzisiaj jechalismy to mdwi, wie pani co, ale ja bym sprébowat pracy w innym
srodowisku, no ale ciesze sie, ze jestem w (ns - 01:41:55) bo nie ma tego srodowiska.
Nie ma rynku pracy. W matych miejscowosciach tym bardziej. | dlatego, prosze
paristwa, mysle ze my wszyscy tutaj powinnismy jakos zewrzec sity. Bo co sie dzieje?
Nie mozna rozszerzy¢ zaktadu aktywnosci zawodowej o nastepne miejsca, jezeli
prowadzimy system placowek poczqwszy od matego dziecka, poprzez edukacje na
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wszystkich etapach, to wiadomo ze w ktoryms momencie miejsc w placowce nie
bedzie. Bo te osoby dochodzg, nie ma otwartego rynku.

. Ja w szkole, znaczy sie jak chodzitem, na poczgtku to bytem w przedszkolu
specjalnej na ulicy Lubomierskiej. Tam w przedszkolu specjalnym to nie miafem
Zadnych trudnosci, natomiast w szkole zawodowej byty bardzo duze trudnosci, bo
poniewaz zawod ktory mam skoriczony, ale nie wyuczony do korica, bo nauczyciele w
szkole stwierdzili tak, ze temu panu zawdd sie juz nie przyda i to juz damy spokdj.
Dziekuje bardzo.

Bariera  4.3: Maty wybdr zawoddw, ktérych moga uczyé sie osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng w szkole zawodowej

. No i rozpacz byta czarna, poniewaz pdzniej, po tej edukacji w szkole
podstawowej, pani psycholog powiedziata, Zze nie nadaje sie w ogdle do zadnego
zawodu. Byt wtedy krawiecki i kucharski. No i zostata cdrka w domu.

. W tej chwili chodzi moja corka do szkoty zawodowej, musielismy wybrac
zawdd introligatora. Bo wachlarz zawodow jest miedzy fryzjerem, mechanikiem,
kucharzem, ciastkarzem. Ona nie chce by¢ kucharzem, bo chce dbac o linie. Ale chce
bys masazystkq. | nie moze by¢ masazystkq. Tak, bo nie ma takiego zawodu..

POTRZEBY, OCZEKIWANIA ORAZ DAZENIA SRODOWISKA

a. I mam takie poczucie, Ze to jest bardzo wazne zeby rodzice dzieci
niepetnosprawnych intelektualnie dostali jak najlepszq wiedze na takim
poziomie ostatnich wlasnie badan, ostatnich nowinek, zZeby si¢ czuli
pewnie tez. I zeby umieli wybrac dobrq Sciezke edukacyjng dla swojego
dziecka, i zeby mogli jg dostosowac do mozliwosci swojego dziecka.
Zeby ten wybor nie byt tez jakis taki przypadkowy. I ja mam takq
wilasnie, to mi leZy na sercu, Zeby rodzicom ktorym rodzi sie dziecko
niepetnosprawne intelektualnie, tez ktorzy je majq, Zeby oni tez dostali
cos od losu pozytywnego. Czyli Zeby oni si¢ na przyktad mogli czegos
lepiej nauczy¢, Zeby na przykiad lepiej funkcjonowali psychologicznie,
Zeby mieli okreslone warsztaty do tego. Zeby sie mogli dowiadywa¢
rzeczy, ktorych by sie nie dowiedzieli gdyby im sie takie dziecko nie
urodzito. Jakby mam takq idee tez w swoim stowarzyszeniu, mielismy
juz wiele takich warsztatow, a teraz wlasnie licze na to, ze dostaniemy
projekt dotyczqcy tez miedzy innymi edukacji, ale tez wiasnie rynku
pracy. Ja tez jestem bardzo ciekawa jak to jest w innych krajach.
Chetnie bym to zobaczyta, nie wiem, jakies filmy na ten temat. Bo myslg
sobie, ze moze za pare lat u nas tez tak bedzie. Ze my tez musimy sie
dostosowac i przygotowac nato..

b. Prosze panstwa, czyli wlasciwie podsumowujgc naszg

dyskusje mozna by bylo powiedzie¢, zZe przynajmniej w naszym
regionie, w naszym kraju brakuje systemowego wsparcia. Zarowno
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0s0b niepetnosprawnych, jak i rodzicow osob niepetnosprawnych, tak?
Trzeba zaczqé jakby od podstaw. Zeby w momencie, kiedy rodzi sie
dziecko niepelnosprawne, rodzice i dziecko dostali wsparcie takie
Jjakiego potrzebujq. I to wsparcie powinno is¢ za dzieckiem w miare jak
ono rosnie. Asystent osoby niepetnosprawnej moze by si¢ komus
przydat, prawda? Czy ktores z was, no tutaj z Tomaszowa, przyjechaty
osoby niepetnosprawne z asystentem. Ale powiedzmy sobie szczerze,
tak, asystent to jest w tej chwili, to sq takie kwiatki gdzieniegdzie
pojawiajgce sie. Na naszej mapie naszego wojewodztwa, nawet jezeli
chodzi o niepelnosprawnosc. System, system, system, system. Od
urodzenia po kres Zycia, obejmujqcy mieszkalnictwo, szkolnictwo,
wczesng interwencje, przedszkole, szkole podstawowq, bez wzgledu
jaka, czy specjalna czy integracyjna, czy zwykta. Kazdy ma prawo
decydowac gdzie jego dziecko bedzie. Szkota zawodowa, pozniej jakies
warsztaty, praca 1 ewentualnie mieszkalnictwo wspomagane,
chronione. Jakby tego nie nazywac. Przeciez wszyscy panstwo
mieszkacie w swoich domach rodzinnych, tak? Mimo, Ze jestescie
dorosli, macie po 40, 50 lat. I kto si¢ wyprowadzil od mamusi? No
wlasnie. A jak mamusi braknie zostaje DPS nie wiadomo gdzie. Gdzie
rzucq urzednicy. Takze brakuje systemu. Dziekuje.

DOBRE PRAKTYKI

EEN DZP

wiecej niz prawo

a. Ja rowniez chciatam powiedzie¢ o osrodkach wczesnej interwencji

tutaj, pomniewaz i w naszym Sstowarzyszeniu, bo jestesmy Kolem
Polskiego Stowarzyszenia, tez funkcjonuje osrodek wczesnej interwencji
gdzie wczesne wspomaganie dzieci do trzeciego roku zZycia wystepuje. 1
jest to wspieranie kompleksowe, ktore jest oparte na wspieraniu
specjalistow, miedzy innymi tez specjalistow zapraszanych z zewnqtrz
na konsultacje. Chciatam tez powiedzie¢ o tym, ze tak jak tutaj
powiedziata wczesniej pani Zofia, o nazwie i o lekach zwigzanych z
tym. Spotkalismy sie z tym, Ze nazwa osrodek kojarzyta si¢ rodzicom,
szczegolnie rodzicom matych dzieci, z takim miejscem zamknigtym,
niekoniecznie pozytywnie. Natomiast w momencie kiedy rodzice przeszli
przez ten proces wdrazania si¢ i ten proces socjalizacji z oSrodkiem
rehabilitacyjno-edukacyjno-wychowawczym — czy  tam  osrodkiem
wczesnej interwencji, to nagle dostrzegli te pozytywy zwigzane z takg
formg wsparcia i z takq formq edukacji, ktorej no wilasnie szkota czy
przedszkole nie zawsze jest w stanie sprostac.

Ja jeszcze chciatam powiedziel¢, ze w kazdym prawie miescie przez
nasze stowarzyszenie jest organizowana wczesna interwencja. Sq
osrodki edukacyjno-rehabilitacyjne, i mysle, ze nie trzeba sie bac tej
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nazwy, ze jest Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem
Umystowym, bo niektorzy rodzice bardzo bojg sie tej nazwy. W tej
chwili ona juz jest zmieniona na Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob
Niepetnosprawnych Intelektualnie. Troszeczke moze to ladniej brzmi,
ale naprawde prosze mi wierzy¢, ze dwiescie osob przychodzi do nas
miesigcznie z dziecmi nowonarodzonymi, i naprawde robimy
specjalistyczne badania, takze nawet w szpitalu tego nie potrafig czy po
prostu lekarze rodzinni. Takze bardzo prosze szukaé naszego
stowarzyszenia w swoich miejscowosciach, ewentualnie W pobliskich.
Bo tez i na wsiach sq po prostu takie osrodki tworzone. Jest tysigc
trzysta osrodkow w Polsce, to jest naprawde duzo, prosze mi wierzyc.
Dlatego to jest bardzo duze wsparcie, dla was rodzicow majgcych
malutkie dzieci, takze bardzo prosze szukac naszego stowarzyszenia i
naszych osrodkow. Dzigkuje bardzo.

Ja sig jeszcze tak dopisze do tego jesli chodzi o te szkolenia
dla rodzicow. Jestem rodzicem, wczesniej bylam pedagogiem wiec
jakby znam tq sytuacje z obydwu stron katedry, ze tak powiem. [
Chciatabym  powiedzie¢ o  szkoleniach  takich,  ktore my
zaprojektowalismy w stowarzyszeniu. Dotyczgcych edukacji wilasnie,
tak Zeby rodzice orientowali si¢ czym jest w ogdle segregacja, czym jest
integracja, czym jest inkluzja. Zaprosilismy tez pracownikow
naukowych, tez ludzi ktorzy maja doswiadczenie jak to wyglgda
zagranicq. Tez jak wyglgda przejscie z rynku edukacji do rynku pracy
zagranicq. Jakie sq doswiadczenia innych krajow.

prowadze warsztaty terapii zajeciowej wediug swojego
pomystu, ktory sobie wymyslitam, zeby sie przeciwstawié catemu
systemowi szkolnemu opisywanemu przez panstwa. Pusty zeszyt mogtby
by¢ fenomenalnym swiadectwem tego, zZe w szkole specjalnej dziecko
dopuszcza sie do doswiadczenia Zycia, a nie tylko uczy sie go czytac,
pisaé, rachowaé nieadekwatnie do jego stanu. Uczestnicy warsztatu
terapii zajeciowej Teatroterapia, kiedy przyszIli z mojej szkoly do moich
warsztatow nie umieli czytaé, pisaé, rachowaé. I musiatam ich tego
wszystkiego uczy¢ od poczgtku, czyli wedlug zasad Marii
Grzegorzewskiej czy Zofii Zenkowskiej, ktora mowita zZe dziecko szkoly
specjalnej, tutaj do pani tez jakby kieruje swoje doswiadczenie czy swoj
osqd, powinno uczy¢ sig przez doswiadczenie. I jezeli sie uczy liczy¢ to
powinno si¢ uczy¢ liczy¢é na prawdziwych pienigdzach, a nie na
kserokopiach czy z ksigzki. Jezeli uczy sie z czego sktada sie¢ positek, to
powinno smakowac ten positek i samodzielnie go gotowac. Czyli
Jjakbym podsumowujgc, mowie w taki sposob zeby wszyscy obecni tutaj
zrozumieli, czyli jezeli jest w systemie edukacji to powinno uczy¢ sie
przez praktyczne dziatanie, czego w szkotach specjalnych nie ma. I
skrojenie spodnicy, ktore na kazdym etapie powinno by¢ robione.
Powinno odbywa¢ sie przez samodzielne tworzenie tej spodnicy, a nie
liczenie na metrze, gdzie fo jest abstrakcjq czy na centymetrze
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krawieckim. | w warsztatach terapii zajeciowej Teatroterapia jezeli
szyje spodnice to uczestnik sam kupuje material, sam siebie mierzy, a
przede wszystkim to co panu mowitam, wyzwalam w cztowieku takq
wole i che¢ do zycia, zeby stato si¢ samodzielne i umiato podnies¢ sie
kiedy upadnie, a nie czekalo na mame, ktora go podniesie.

POSTULATY, PROPOZYCJE | REKOMENDACJE

1.Zwigszenie liczby nauczycieli wspomagajacych

2. Prowadzenie w szkotach dziatan integracyjnych

3. Zwigkszenie nacisku na doszkalanie nauczycieli

4. Lepsze wyksztalcenie nauczycieli do pracy z osobami niepelnosprawnymi

5. Poszerzenie oferty ksztatcenia dla dorostych 0s6b z niepetnosprawnoscia

6. Zwickszenie liczby szkoét dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych

7. Reformowanie systemu szkolnego, uwrazliwienie nauczycieli przedszkolnych
na osoby niepetnosprawne i wiaczenie ich do grupy

9. Nastawienie na samodzielno$¢ i integracje¢ pozalekcyjna

10. Zwigkszenie dostepnosci specjalistow

11. Budowanie systemu edukacji od urodzenia dziecka po przedszkole i szkote

12 Edukacja spoteczenstwa dotyczaca tego, czym jest niepelnoprawnosé
intelektualna

13. Dostosowanie poziomu nauczania do mozliwosci (strefa najblizszego
rozwoju), nauczanie przez doswiadczenie

14.  Edukacja rodzicow w zakresie mozliwosci edukacji  dziecka
niepetnosprawnego (segregacja, integracja, inkluzja) w celu nabycia umiejetnosci
wyboru jak najlepszej, najodpowiedniejszej $ciezki edukacyjnej dla swojego
dziecka

15. Polepszenie dostegpu do wczesnego wspomagania rozwoju, wczesnej
interwencji jako wstep do edukacji

16. Tworzenie nowych placowek w celu zwigkszenia konkurencyjno$ci

17. Pltynne przej$cie z rynku edukacji na rynek pracy

18. Edukacja ,,kroki do samodzielnos$ci”

19. Innowacyjne programy nauczania
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20. Odpowiednie wydatkowanie subwencji oswiatowej (pienigdze za dzieckiem 1
na jego potrzeby), rozliczanie dyrekcji ze sposobéw wydatkowania pienigdzy

21. Specjalistyczne wsparcie, szczego6lnie w matych miejscowosciach

22. Zwigkszenie liczby dodatkowych zajec¢

23. dostosowywanie szkolnictwa zawodowego do mozliwosci 0sOb
niepetnoprawnych

24. programy wsparcia dla catych rodzin, zaangazowanie calej rodziny

25. Dziatania edukacyjno-informacyjne o niepelnosprawnosci

26. Wspieranie 0so0b niepelnosprawnych przez asystenta

2. DOSTEP DOBR KULTURY, SPORTU | REKREACII

PRZEJAWY DYSKRYMINACII | BARIERY DYSKRYMINACYJNE:

Poniewaz wypowiedzi uczestnikéw debat zwigzane z przejawami dyskryminacji

najczesciej

zawierajg od razu opis barier, cytaty wypowiedzi dotyczace przejawow

dyskryminacji zawarte sg w punktach opisujgcych konkretne bariery. Drukiem pogrubionym

opisane sg przejawy dyskryminacji, standardowym — bariery dyskryminacyjne.

1. Uczestnicy debat uwazaja, ze osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng nie maja takich
samych mozliwosci uczestniczenia w zajeciach sportowych i rekreacji, jak osoby

petnosprawne.

1.1 Brak lub niewystarczajgcy dostep do asystentéw

1.2 Brak infrastruktury sportowej na terenach wiejskich.

1.3 Nieche¢ rodzicow do udziatu w wycieczkach organizowanych przez osrodki

1.4 Mata liczba ofert wyjazdow czy podtkolonii dla oséb z niepetnosprawnoscia

intelektualna.

1.5

Brak zaufania ze strony oséb wypozyczajacych sprzet, pracownikéw osrodkéw

wypoczynkowych

wiecej niz prawo
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2. Uczestnicy debaty uwazaja, ze osoby niepetnosprawne majg utrudniony dostep do débr
kultury.

2.1 Brak lub niewystarczajgcy dostep do asystentdw, ktdrzy mogliby pomdc osobie
z niepetnosprawnoscig intelektualng w dostepie do kultury.

2.2 Duze obcigzenie opiekundw, ktdre nie pozwala im na towarzyszenie podopiecznym
w zajeciach kulturalnych

2.3 Duza odlegtos¢ od osrodkéw kultury w przypadku mieszkancéw wsi i matych
miasteczek.

2.4 Poniewaz dostep do kultury zapewniajg osobom z niepetnosprawnosciag
intelektualng przede wszystkim organizacje pozarzagdowe, w momencie, kiedy osoba dorosta
wychodzi spod ich opieki, nie ma kto jej pomdc w zorganizowaniu wyjscia np. do kina.

2.5 Wysoki koszt biletow i dojazdow.

3. Nieréwne traktowanie sportowcdw i parasportowcéw

3.1 Brak stypendiow dla paraolimpijczykdw.
PRZYKtADY WYPOWIEDZI UCZESTNIKOW NA TEMAT PRZYTOCZONYCH WYZEJ BARIER

Bariera 1.1 Brak lub niewystarczajacy dostep do asystentéw

= To znaczy, tutaj do tych, chodzi o decydowanie o tym jak spedzasz wolny czas. Ja
spedzam wolny czas, moge decydowal sam, ale to nie we wszystkim. Bo sg
ograniczenia, na przyktad. No poza warsztatami. No na przyktad chciatbym wyjs¢ gdzies
po warsztatach, nie wiem, spedzac¢ wolny czas gdzies, na sitowni. To nie ma gdzie. No
bo, dlaczego tam nie pdjde? Dlatego, Ze jest, bo sam sobie nie potrafie tego
zorganizowac i potrzebowatbym tego asystenta. A z rodzicami przeciez nie pojde na
sitownie czy do kina, czy do teatru. Dziekuje bardzo.

Bariera 1.2: Brak infrastruktury sportowej na terenach wiejskich.

= Kolejna bariera u nas na wsi wynika z tego, Zze po prostu nie ma boisk, kortow, basenow
gdzie mogliby nasi niepetnosprawni rozwija¢ swoje talenty. Chetnie jezdziliby na
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zawody gdybysmy po prostu mieli tq infrastrukture. No niestety jest jak jest i takie sq
gfowne bariery.

Bariera 1.3: Nieche¢ rodzicéw do udziatu w wycieczkach organizowanych przez osrodki

» No i tutaj jest, mysle, duza rola nas rodzicow. Mentalna rola, Zeby nie bac sie wyjsc¢ z
tym dzieckiem niepetnosprawnym, ale z naszych obserwacji tez wynika, poniewaz nasze
organizacje dosc czesto prowadzq réznego rodzaju rajdy, Zze bardzo czesto obserwujemy
takq sytuacje, ze w momencie gdy zapraszamy do uczestnictwa wtasnie w jakims
rajdzie czy wycieczce, szybciutko mdwie, nasze osoby niepetnosprawne, to rodzice
bardzo czesto mowiq tak, dobrze, dobrze, to sie zgadzam ale niech Kasia, Monika,
Weronika jedzie sama. No niekoniecznie jedzie sama, dlatego Ze po pierwsze moze
niekoniecznie sobie da rade, a po drugie my podczas tych wyjazddw tez chcemy
uswiadomic ich rodzicom jak wielki potencjat drzemie w naszych osobach
niepetnosprawnych intelektualnie. Ze one wtasnie w tym teatrze umiejg odpowiednio
sie zachowad, ze w tym kinie nie bojq sie tej ciemnosci. Wiec tutaj caty czas jest ta
obecnos¢ z tqg osobg, ale obecnosc¢ przez prace rowniez z rodzicami. A ta praca z
rodzicami, ktérzy mieszkajg w matych wioskach, no jest jednak troszeczke inna niz to,
co panstwo tutaj relacjonujecie mieszkajgc w duzych aglomeracjach miejskich.

Bariera 1.4: Mafa liczba ofert wyjazdéw czy pétkolonii dla oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

=  Dzieki temu, ze stowarzyszenie Stoneczko organizuje wyjazdy, wyjezdzam, zwiedzam.
Ale nie ma innych organizacji, ktére organizujq. Jest bardzo mata oferta. Moge sam z
kolegami pojs¢ do kina albo biegi.

= Tak, Mateusz chciat tutaj powiedziec, ze wtasnie jest bardzo mata oferta taka dla 0sob
niepetnosprawnych intelektualnie juz w wieku powyzej, zatozmy, 13, 14 roku Zzycia.
Gdzie mogq znalez¢ wyjazd dla siebie, prawda? Gdzie samodzielnie mogtyby pojechac.
Ewentualnie tego typu jak pdtkolonie, to w ogdle w Lublinie nie styszatam o
potkoloniach dla 0sob z niepetnosprawnosciq intelektualng. Takze jest to duzy problem
dla tych osob. | nasze stowarzyszenie akurat wspomaga te osoby wfasnie organizujgc
im rok rocznie obozy, zielone szkoty.

Bariera 1.5: Brak zaufania ze strony osdb wypozyczajgcych sprzet, pracownikéw
o$rodkéw wypoczynkowych.

=  Pojechatam wraz z grupq, dwa lata temu to chyba byto, na turnus rehabilitacyjny do
Okulinki nad Biatym. Sami, bez opiekunow, i pozyczylismy stamtqd, chcielismy pozyczyc
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rowery i kajak czy tédki, i nam zabroniono. Zabronili i spytali nas gdzie jest nasz
opiekun. Dziekuje.

Prosze panstwa, Agnieszka sie bardzo denerwuje przy tak szacownym gremium.
Rzeczywiscie wydarzyto sie tak, ze grupa 12 osdb pojechata, tak ufozyli sie miedzy
sobq, ze pojechali sprawni z mniej sprawnymi, pojechali do Biatki, do specjalistycznego
osrodka zeby spedzic tam turnus rehabilitacyjny. | zostali, czuli sie bardzo
dyskryminowani bo nie mieli opiekuna petnosprawnego. Oni pojechali sami na wtasng
reke, osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng, sq na tyle sprawne, na tyle
rozgarniete, na tyle potrafig utozyc sie w zyciu. Pojechali sami samodzielnie. | panie
specjalistki na tym turnusie rehabilitacyinym odebraty im wszystkie prawa. Ja
oczywiscie pojechatam z wielkq interwencjq, ale nic to nie pomogto. Okazuje sie, ze
osoby niepetnosprawne intelektualnie sq pozbawione zwyczajnych praw ludzkich,
obywatelskich. To byt nasz eksperyment.

Bariera2.1  Brak lub niewystarczajacy dostep do asystentéw, ktérzy mogliby poméc

osobie z niepetnosprawnoscia intelektualng w dostepie do kultury.

Mysle, ze gtdwng barierq dlaczego oni nie uczestniczg w takim Zyciu poza
warsztatowym, poza placowkowym, jest wtasnie brak asystentow, tak? Bo jezeli moi
podopieczni majg po 40, 50 lat to rodzice majq 70, 80. | stuchajcie, juz im nie chce sie,
czasami nie majq sity pojs¢ z tym dzieckiem do teatru albo gdziekolwiek indziej, tak?
Poszliby chetnie z kolegami, ale tez sie bojg. Bo jakby praca z rodzing, bo tutaj znowu
nam sie kfania edukacja od podstaw, ze musimy nauczy¢ rodzica tez tej odwagi, Zeby
wypuscit swoje niepetnosprawne dziecko do zycia pozaplacéwkowego. Zeby nie bat sie,
zeby to dziecko samo poszto do miasta i na przyktad poszto do kina, teatru z kolegami.
Zawsze gdzies tam drzemie w nas niepokdj, obawa czy to wszystko sie dobrze skoriczy.
Dziekuje.

Bariera 2.2: Duze obcigzenie opiekundw, ktére nie pozwala im na towarzyszenie

podopiecznym w zajeciach kulturalnych.

a moge za corke powiedzie¢, bo ostatnio byta w teatrze na turnusie w Mielnie, bytysmy
razem z resztq. | w Tarnobrzegu. W Tarnobrzegu bytysmy, w Rzeszowie. Takze
uczestniczymy jak tylko sq jakies koncerty, jakies nawet w domu kultury w Tarnobrzequ,
to idziemy ale w ramach warsztatow. A tak same to nie bardzo. Dlaczego? Jakos tak nie
mam mobilizacji, jestem sama z corkq i tak nie...moze niedoinformowana jestem. Ja juz
tez, wszystko na mojej gtowie, moze tez jestem zmeczona.

Bariera 2.3: Duza odlegto$¢ od osrodkdéw kultury w przypadku mieszkaricdw wsi i matych

miasteczek, brak oferty kulturalnej na wsiach

w naszym przypadku to jest tez odlegfos¢ od wszystkich budynkow uzytkownosci
publicznej, bo my akurat reprezentujemy powiat rzeszowski, wiec mieszkamy w
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osciennych gminach tutaj Rzeszowa. | tak naprawde to Zeby skorzystac z obecnosci w
kinie, czy w teatrze, czy na jakims przedstawieniu to dla nas jest to przedsiewziecie, dla
rodzica czy dla organizacji pozarzqgdowej to jest przedsiewziecie wyjazdu w odlegtosci
okoto 40 kilometrow minimum w jednq strone.

=  Mieszkamy na wsi i zapewniajg mi warsztaty terapii zajeciowej kina, jakies tam
rozrywki, jesli zgtosimy to do opiekuna i wtedy opiekunowie rozmawiajq na ten temat i
decydujq gdzie na przyktad mamy pojechac na jakies tam rozrywki. Bo w wioskach jest
troche gorzej, w miescie jest lepiej. A na wsi to wiadomo, Ze jest troche gorzej, daleko
od wszystkiego, telekomunikacja jest troche gorsza i wtedy jest troche gorzej. Dziekuje.

. Dodam tylko, ze nalezatoby docierac jak najbardziej do terendw wiejskich bo tam
jest po prostu czarna dziura. | tam sie nic nie dzieje, i po prostu tak jak u nas Kasia
mieszka 20 kilometrow od tecznej, tylko w tecznej sq jakies minimalne rozrywki i to
dzieki wtasnie instruktorom oni mogq cokolwiek sie rozwijac. Bo wsie, softysowie im
tam niestety tego nie zapewniq. Takze cos paristwo zeby zrobito w tym kierunku, zeby
tam cos sie zaczetfo dziac. Bo tam jest po prostu spychologia i tyle.

" Duzo gorzej jest w matych miejscowosciach, gdzie oni juz sami nie mogq z tego
skorzystac, gdzie muszq dojechad, gdzie wigze sie to z kosztami duzymi, gdzie by
musieli pojechac z nimi rodzice. A sq niejednokrotnie zmeczeni, no i fundusze nie
pozwalajqg, bo sq to juz wtedy dwa razy bilety. Trudniej jest sie im umdowic¢ samym, takze
tu jest bardzo duzy problem, z tych mniejszych miejscowosci, 0sob ktére no musiatyby
chocby do Nateczowa lub do Lublina dojechac

= Prosze panstwa, ja bym tylko tutaj dopowiedziata, ze w matych miejscowosciach
faktycznie zycie kulturalne bardzo stabo sie rozwija | tutaj sytuacja 0sob
niepetnosprawnych akurat wcale nie jest gorsza niz sytuacja dzieci, mtodziezy i
mieszkaricow matych miejscowosci. Dlatego faktycznie te osoby, ktore uczeszczajq do
placéwek stowarzyszenia majq te szanse takg, bym powiedziata, wyjgtkowq w stosunku
do pozostatej grupy mieszkaricow tych matych miejscowosci. Ze wtasnie stowarzyszenie
organizuje wyjazdy, do opery, na koncerty réznego typu. Bo te wydarzenia kulturalne,
no niestety, w warunkach Polski majg miejsce gtdwnie w duzych miastach. Natomiast w
matym srodowisku odbywajq sie réznego typu imprezy okazjonalnie. | wtedy nasi
niepetnosprawni, ci ktorzy chcq, to w nich uczestniczqg. Mogq sami sobie pojs¢ kupic
bilet, mozemy tez zorganizowac wyjscie, bo to na taki spektakl, ktory jest lokalnie
organizowany, dlatego ze to jest po prostu taniej i wtedy my kupujemy. Dziekuje.

Bariera 2.4: Poniewaz dostep do kultury zapewniajg osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualng przede wszystkim organizacje pozarzgdowe, w momencie, kiedy osoba dorosta
wychodzi spod ich opieki, nie ma kto jej pomdc w zorganizowaniu wyjscia np. do kina.

= Tutaj duzg role odgrywajg tak naprawde organizacje pozarzagdowe. Jezeli osoba
niepetnosprawna intelektualnie konczy szkote, gdzie jeszcze to zycie intelektualne jest
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na wysokim poziomie to w momencie, gdy tg szkote skonczy to juz jest to ograniczenie,
jest ta bariera.

Bariera 2.5: Wysoki koszt biletow i dojazdow.

Cdz, moge powiedziec tylko tyle, ze w sumie podsumowac te wypowiedzi, dlatego Ze ja
prowadze warsztat terapii zajeciowej w miescie Swidnik, to jest miasteczko w ktérym
jest kino, w ktdrym byty kiedys dwa baseny, teraz jest jeden. Ale mam uczestnikdow
rowniez ze wsi i z terendw osciennych. Gdzie po prostu korzystanie z jakichkolwiek
wyjsc, do kina, do teatru wiqze sie przede wszystkim z kosztami i z dojazdem. My jako
placowka staramy sie organizowac¢ naszym podopiecznym tego typu rzeczy ale
zapewniamy im bilet, zakup biletu, zapewniamy im dowdz poniewaz mamy samochod.
Wtedy jest to mozliwe.

Samodzielnie nie uczeszczam do kina, do teatrow, na zawody sportowe gdyz nie mam
pienigzkdw. To jest taka jedyna moja przeszkoda wtasnie, gdyz mam lekki stopien
niepetnosprawnosci intelektualnej, no i nie mam zadnych z tego tytutu funduszy ani nic

Bariera 2.6: Brak swiadomosci potrzeb kulturalnych u czesci oséb z niepetnosprawnoscig

intelektualng

wiecej niz prawo
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To ja tylko podsumuje, mimo tego ze pani Ewelina jest bardzo zdeterminowana, jak
powiedziat nasz gos¢, to stwierdzilismy wspdlnie, ze nie ma w swiadomosci osoby
niepetnosprawnej intelektualnie potrzeby organizowania sobie réznorodnych form
zagospodarowania czasu wolnego z powodu braku edukacji kulturalnej

w kategoriach czasu wolnego chciatabym odpowiedzie¢ wszystkim ludziom, ktdrzy
narzekajqg, ze pedagogom ktdrzy narzekajq, ze rodzice osob niepetnosprawnych sg
nadopiekunczy, to chciatabym powiedzie¢ pedagogom specjalnym i wszystkim osobom
zajmujgcym sie rehabilitacjq, Ze jezeli zrobiq tyle, ze osoba niepeftnosprawna poczuje
swojg niezaleznos¢ w procesie terapii, poczuje swojq site w procesie terapii, poczuje
swojg wolnos¢ w procesie terapii, to bedzie umiata sobie kupic¢ bilet czy pozyczyc
ksigzke w bibliotece, czy poZyczyc ptyte z nagraniem ksigzki. Bo to jest alternatywny
sposob czytania ksiqzek dla ludzi, ktdrzy nie potrafig czytac i nie bedzie musiata chodzic¢
do teatru. Bo czy wies czy miasto, wszedzie sq tacy sami ludzie ktorzy organizujq sobie
czas wolny na swoj wtasny sposob i dostosowujgc sie do warunkow tejze lokalnej
spofecznosci. Narzekania, narzekania ze do teatru nie pojade, nie kazdy chodzi do
teatru jak powiedziata mi Ania. Nie kazdy chodzi, spedza czas, ja tak do ciebie Aniu
odnosze czesto, bo Ania powiedziata mi cos$ takiego, ze nie kazdy cztowiek umie
spedzac wolny czas. Nie kazdy cztowiek umie go organizowac. W Teatroterapii, ja zaraz
oddam moim przyjaciofom mikrofon, w Teatroterapii od samego poczqtku kazdy z ludzi
byt uczony wtasnie tego spedzania wolnego czasu na rézne sposoby
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= Ale ksigzki cztowiek uposledzony umystowo nie bedzie czytat jezeli go nie
oprzyrzqdujemy, jezeli mu nie damy ptyty albo mozliwosci sciggana z pendrivea, z
Internetu ksigzki. A przede wszystkim rozbudzenia w nim takiej potrzeby. Tworzenie
imaginacji juz w tej chwili poszto chyba za daleko wedtug mnie, pogadajmy o barierach
ktdre nam przeszkadzajq, ale pogadajmy tez o tym wtasnie jak Sciggnqc ksigzke, zeby
cztowiek niepetnosprawny intelektualnie mogt jg czytac. | jak w nim zaszczepic
umiejetnosc czytania tej ksigzki. | przede wszystkim umiejetnosc, a przede wszystkim
potrzebe. Bo pani nie musi z dzieckiem chodzi¢ do teatru, bo pani ma swoje doroste
Zycie i pani nie musi juz jej organizowac Zzycia. Ale ona moze poprosi¢ swojego
instruktora o to, Zeby dostata cos do reki co bedzie dla niej, jg zaspokajato. Pani juz nie
musi tego robic.

Bariera 2.7: Brak swiadomosci rodzicbw na teat potrzeb kulturalnych oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng

» Po drugie Srodowisko blokuje, zwtaszcza rodzice blokujg autonomie osoby
niepetnosprawnej intelektualnie.

" Wtasciwie no czesc rodzicow tez nie przyjmuje do wiadomosci, wtasciwie nie tworzy
sobie takiego systemu Swiatopoglqdu, ktdry opieratby sie rowniez o to, ze osoby z
gtebokq niepetnosprawnosciq intelektualng majg prawo i majq potrzebe korzystania z
takich form wsparcia, i z takich form spedzania czasu wolnego. (...) Chciatabym tez
powiedzie¢ o tym, ze bardzo czesto rodzice starsi, czyli rodzice tego starszego pokolenia
nie widzq potrzeby wspierania swoich dzieci dorostych w organizowaniu takich form
organizacji czasu wolnego. | mysle, ze caty czas, w ogdle catosc¢ zagadnienia powinna
sie opierac¢ o to wsparcie, wsparcie i jeszcze raz wsparcie. | dziatanie takie, ktdre
przyniostoby poprawe swiadomosci spofecznej | tez swiadomosci tego srodowiska
domowego. W kwestii udziatu 0sdb z niepetnosprawnosciq w Zyciu kulturalnym.
Dziekuje.

* | wtasnie sama pani sobie odpowiedziata na to pytanie. Ze to chodzi o to, ze my nie
atakujemy rodzicow, tylko wskazujemy jak ciezko jest samemu w tym systemie, ktory
teraz jest, czyli nie ma systemu Srodowiskowego wsparcia, jak ciezko jest pani jako
matce dziafal. Dziatac wiasciwie, prawda? Wiec to nie chodzi o to, ze pokazuje jak to
jest ze starsi rodzice sie nie angazujq, tylko Zze nie majg w sobie tez tego, nie wiem, tej
Swiadomosci jak to jest wazne bo nikt nie wspomagat wtasnie w tej czesci.
Wspomagane byto dozywianie, sprzet rehabilitacyjny plus cos tam jeszcze. Natomiast
jest to pewna czesc¢ zycia kazdego z nas, czy osoby niepetnosprawnej czy osoby
petnosprawnej, ta czesc¢ kultury co do ktorej wtasciwie byta spychana, prawda. Nie byfo
to, nie wiem, wazne, nie byto to roztrzgsane, nie byto o tym gfosno i dlatego starsi
rodzice 0sdb z niepetnosprawnosciq po prostu tak jakby o ten aspekt nie do korica
dbajg albo tez nie majg mozliwosci. Tylko tyle.
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Bariera 2.8: Bariery architektoniczne .

Brak dostosowania, schody, brak podjazdu. W kinach, w roznych miejscach. Wysokie
krawezniki. Dla 0sob poruszajgcych sie na wdzkach samodzielnie bez pomocy. Bo jezeli
chodzi o osoby niepetnosprawne intelektualnie, ktdre poruszajq sie na wdzkach, a
takowe tez sq. Dziekuje.

Bariera 2.9: Brak systemu wsparcia dla uczestnictwa w kulturze oséb z gteboka

niepetnosprawnoscia intelektualna

Ja nie wiem, bo przez chwile mnie nie byto, ale chciatabym poruszy¢ tez mozliwosc
udziatu w Zyciu kulturalny osob z gtebokq niepetnosprawnosciq intelektualng, bo caty
czas mowimy o osobach funkcjonujgcych na troche wyzszym poziomie, natomiast gro
0s6b to osoby gtfebokg niepetnosprawnosciq intelektualng, ktdre rdowniez powinny
posiadac¢, majg to prawo, niekoniecznie zawsze jest respektowane, mozliwosci
decydowania i mozliwosci uczestniczenia w Zyciu kulturalnym i wydaje mi sie, ze tutaj
bardzo duzqg barierqg jest, wifasciwie nie ma tego systemu wsparcia 0s0b z
niepetnosprawnosciq intelektualng gfebszq do uczestnictwa w Zzyciu kulturalnym,
sportowym.

Bariera 3.1: Brak stypendiéw dla paraolimpijczykow

Ja, prosze paristwa, odniose sie do barier. W ubiegtym roku mielismy takie zdarzenie,
Ze przygotowalismy zawodniczke na Swiatowe zawody olimpijskie w Los Angeles. |
wrdcita zawodniczka z dwoma ztotymi medalami. Ubiegalismy sie o stypendium
sportowe dla tej osoby i ze strony wtadz padta odpowiedZ nie. | uczestniczka nas
zapytata dlaczego. Obdzwonilismy pozostate wojewddztwa i wszystkie osoby, ktdre
poleciaty do Los Angeles i zdobyty medale otrzymaty stypendia sportowe. Niestety ta
jedna osoba nie otrzymata to, ja jakby pozostawie to bez dalszego komentarza, ale
mysle ze to jest tez jedna z barier w mentalnosci. Bo konwencja mowi o rdwnosci, a to
chyba jeszcze do korica tak nie jest. Dziekuje.

POTRZEBY, OCZEKIWANIA | DAZENIA SRODOWISKA

a) Ja tylko chciatam odpowiedziec, ze bardzo sobie cenie mtode dziewczyny, przed ktorymi

jest zycie i ktdre zmieniajg swiat. | ludzie niepetnosprawni w stopniu gtebokim pdjdg do
teatru albo do kina, ktore jest niedostosowane. To naprawde jest przepiekne marzenie
na przysztosc¢. Natomiast tworzgc Teatroterapie, dziatajgc w teatrze nigdy nie miatam
pretensji do rodzicow, ktorzy wychodzili z bardzo prostych srodowisk, dla ktorych
wejscie dziecka niepetnosprawnego do teatru byto przewrotem kulturalnym w ich zyciu.
| to byta rewolucja, i w tej chwili kiedy Bozena czy jakas inna dziewczyna przyprowadza
swojg matke do teatru, i matka jest po raz pierwszy, drugi, ja mowie tylko przyktadem
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BozZenka, i jest pierwszy albo drugi raz w teatrze w swoim zyciu, to zobaczcie, kazde
nowe pokolenie, nawet ludzi niepetnosprawnych jest jakby wiecej w rozwoju
spotecznym. Tak jak pani powiedziata przepieknie, ze nasze spotkanie, nasza wymiana
doswiadczen w tej chwili ma ogromne znaczenie, dlatego ze szukamy wzorca, szukamy
systemu, zbudowania systemu. Ale tego systemu nie zbudujemy jezeli bedziemy mieli
ciggle, ze to ktos ma za nas zrobic. My w tej chwili budujemy system, my w tej chwili
tworzymy pewngq siec, wspomaganie, wspieranie sie, wymiany doswiadczen. Pojdziemy
do tych swoich matych miejscowosci i tam bedziemy robic cos na swojq miare, ale nie
kazdy musi chodzi¢ do teatru, nie kazdy musi chodzi¢ do kina. To jest przecudnie miec
dostep do tego, ale tak naprawde cztowiek moze tylko czytac ksiqzki jak ktdras z
dziewczyn tutaj powiedziata. | caty Swiat jest przed nigq.

b) My mamy dzieci mate. Gdzie musimy sie integrowac, gdzie musimy sie scalac, gdzie
musimy wypracowac pewne standardy postepowania z takimi dzie¢mi. Zebysmy miaty
sie do czego odwotac, zebysmy wiedziaty w ktdrym momencie dziatania logopedyczne
wprowadzic, w ktdrym momencie pedagoga wprowadzic, w ktorym momencie
terapeute reki wprowadzic, zebysmy miaty takg wiedze, posiadaty. Ale do tego musimy
wszyscy dziatac na jedng, w jedng strone musimy is¢ a nie po prostu kazdy gdzies tam
odwotuje sie do rdznych rzeczy. Tak, trzeba wspotoracowac ze sobq, integrowac sie,
poznawac sie. Zebysmy nie byli wtasnie tacy osamotnieni w swoich dziataniach.

c) Ja prosze paristwa, chciata paristwu powiedziec, ze w tej catej terapii, odnosze sie
oczywiscie do dzieci matych, wazny jest pierwszy kontakt matki z dzieckiem. Jesli matka
zobaczy w swoim nowonarodzonym dziecku dziecko niepetnosprawne, bedzie jej bardzo
trudno. Ale jesli zobaczy w swoim nowonarodzonym dziecku dziecko, a
niepetnosprawnosc zejdzie na drugi jakby prég, wtedy pdjdzie bardzo tatwo, wtedy nie
bedzie sie wstydzita swojego dziecka, bedzie z nim chodzita wszedzie. Tak jak ja chodze
ze swoim dzieckiem. Czy dziecko petnosprawne , petnozdrowe czy niepetnosprawne
trzeba wychowywac w pewnej kulturze, trzeba mu pokazywac zachowania wszelkiego
rodzaju, wtedy nie bedzie wtasnie takich problemow. Dzieci nasze bedq otwarte,
szczere, mite, bedg podchodzi¢ z pewnym zaangazowaniem do tego.

DOBRE PRAKTYKI

a) | dodatkowe zajecia tylko odbywajq sie w warsztacie i sq to zajecia, w ktorych bardzo
chetnie uczestniczy mtodziez warsztatowa. Sq to zajecia wokalne, teatralne, poetyckie. |
kazdy z uczestnikow jest w stanie sobie wybrac takie zajecia, z ktorych jest zadowolony,
i w ktorych sie sprawdza, i w ktdrych osigga wieksze lub mniejsze sukcesy. Mi sie
wydaje, ze jest to jedyna mozliwa okazja uczestniczenia w tego typu spotkaniach,
wyjsciach i w ogdle kulturalnych.
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Jak dostatem sie do naszego stowarzyszenia to zaczgtem wtasnie do teatru chodzic,
chodzi¢ na koncerty, na zawody sportowy. Sam kupuje bilety, sam oczywiscie chodze do
kina, sam biore udziat w rdznych koncertach, z kolegami, z kolezankami z naszego
stowarzyszenia. Do teatru jeZdzilismy do Warszawy. W Krakowie bylismy. Ja sam
decyduje jak spedzi¢ wolny czas. Powiem tak jeszcze, ze ja prowadze wtasnie swoje
radio internetowe, mam bardzo duzo stuchaczy, takze zapraszam do postuchania
oczywiscie tego radia internetowego... Jak mierzy ile jest stuchaczy? Po prostu tam na
stronie radia pisze na przyktad, ze jest na przyktad osiemnascie czy dziewietnascie
stuchaczy. Bo to wida¢ na stronie radia. A oprdcz tego to naleze do Zespotu
Integracyjnego Przyjaciele, ktdry dziata wtfasnie przy naszym stowarzyszeniu, ktdre
dziata juz 17 lat i to sq gtownie wystepy artystyczne. Czyli ostatnio, pochwale sie, ze
przedstawialismy przedstawienie Calineczka, dla szkdt | przedszkoli z powiatu
tomaszowskiego. A ja bytem narratorem.

Ja od pieciu lat trenuje taekwondo, tutaj na warsztatach i od 3 lat na kadrze
zawodowej. Gdzie trener nam kazat przynies¢ zaswiadczenie od lekarza sportowego,
zesmy z kolegg sami poszli, sami sie zarejestrowalismy, badania sami zrobilismy. Jesli
chodzi o kulture, do kina chodze, bilety przez Internet sobie zamawiam, razem z grupg
organizuje wyjscia do kina, na koncerty. Imieniny robimy tez i spedzamy czas razem.

Ja chciatbym powiedzie¢ tak, ze jak tu pani wspomniata, ja wtfasnie chodze
codziennie rano przed pracq na sitownie, bo mamy w Tomaszowie Lubelskim w parku
takg sitownie zewnetrzng, i w oczekiwaniu na busa ide sobie z mamg oczywiscie
pocwiczyc do parku, bo tam jest, wtasnie ja mame namawiam, Zzeby chodzita ze mng
rano do parku. | Zzeby, bo mamy sitownie Herkulesa tak zwanq. | oprdcz tego chciatbym
sie pochwalic, ze jestem ministrantem, Ze stuze wtasnie do mszy, ze pomagam przy
oftarzu, ze czytam czytania i psalmy spiewam, i niedfugo zamierzam sie wzigc, w
kosciele oczywiscie, za modlitwy wiernych. Ale to jeszcze chwilke. Za modlitwe
wiernych.

Skoro tak juz mowimy, wiec my tez sie pochwalimy, poniewaz bierzemy udziaty w
miedzynarodowych rdznych wyjazdach. JeZdzimy rowniez do Anglii, gdzie osoby u nas
bardzo dobrze mdowiq po angielsku, nie wszystko oczywiscie ale okofto 30 %. Mamy
profesora jezyka angielskiego, ktory do nas przychodzi i oczywiscie ma tam ojca, jak on
sie nazywa... w kazdym razie ksigdz jego jest dosyc bogaty i jego ojciec jest ksiedzem,
ale jak to sie mowi, zapomniatam, pastorem, przepraszam. Wiec organizuje takie rozne
spotkanie, i to jest dla jezyka angielskiego, wiec poprzez wtasnie poprzez teatr, terapie,
teatroterapie, sie jgkam z tego wszystkiego, wiec pokazujqg swoje emocje, swoje po
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prostu co chcieliby zrobic, jak pracujq, wszystko wtasnie poprzez ruchy. Natomiast
jezdzimy z wystepami rowniez, tez mamy teatroterapie, mamy muzykoterapie, jezdzimy
do Hamburka, do Norymbergii, na Ukraine. A na Ukraine jeZzdzimy bardzo czesto, takze
naprawde jest to wspdtpraca. Do tego jeszcze organizujemy konferencje
miedzynarodowe, znaczy organizowalismy dokgd nam Niemcy dawali pienigdze.
Mielismy naprawde tych pieniqgzkow troszeczke, tak ze mozna byto robi¢ bo konferencje
naukowe sq tez bardzo wazne dla naszej mtodziezy i oni caty czas brali w tym udziat. A
to jest tez bardzo wazne, zeby jednak sie rozwijali, nie tylko po prostu ze bawiq sie,
tariczg, spiewajq ale po prostu rowniez robiqg cos wiekszego. Rowniez omawialismy
rozne sprawy witasnie, o wspotoracy na przyktad jesli chodzi o Hamburg, to naprawde
no nie mozemy Polski porownac, mieszkania chronione, nauka, wszystko, edukacja to
jest cos wspaniatego. Chciatabym Zeby u nas kiedys Polsce byto. Natomiast jesli chodzi
o warsztaty w Norymbergii, to nie tak jak u nas jest na przyktad 50 osob czy 60, tam
jest po prostu 500 0sdb i to jest rzeczywiscie duza, po prostu, fabryka. A nie warsztaty
terapii zajeciowej. Wiec chciatabym zeby u nas w Polsce byfo tez tak rozwiniete, no
niestety nie wiem czy kiedys bedzie, ale mysle ze...no tam majq swoje mieszkania, majg
wioski gdzie po prostu majq i masarnie, i cukiernie, i koscidt. Wszystko po prostu majq
w obrebie, takze niektdore osoby dojezdzajq, niektorzy sami przychodzq do tej pracy,
takze naprawde jest to wspaniata rzecz. No niestety u nas, znaczy u nas jest cos takiego
podobnego, nie na tyle osdb, ale na przyktad w Jarostawiu sq i kawiarnie, sq
restauracje, wszystko prowadzone przez osoby niepetnosprawne. No i po prostu
mieszkania chronione sq, naprawde wspaniale Jarostaw jest rozwiniety.

POSTULATY, PROPOZYCJE | REKOMENDACIJE

1. Ksztattowanie w osobach z niepetnosprawnoscig samodzielnosci, umiejetnosci
podejmowania decyzji, rozbudzanie potrzeby uczestnictwa w sporcie i dbania o swojg
kondycje fizyczna

2. Zmiana mentalnosci w spoteczenstwie w zakresie postrzegania 0séb
niepetnosprawnych: maja potrzeby i chcg uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym, sportowym
i kazdym innym spotecznie dostepnym w miejscu zamieszkania, przystugujg im
wszystkie prawa cztowieka i obywatela, a takze prawo do podejmowania aktywnosci
(praca)

3. Aktywna praca z rodzicami w celu zniwelowania ich leku o swoje niepetnosprawne

doroste dziecko — jest to jeden z warunkéw dostepnosci do kultury, sportu i innych
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4. Aktywizowanie rodzicow do tego, aby tworzyli w lokalnej spotecznosci warunki do
aktywnosci ich dzieci: kluby, kawiarenki, miejsca wspdlnego spedzania czasu,
stowarzyszenia badZz fundacje, wtgczanie samorzadow gminnych, powiatowych, do
wspotuczestnictwa w tych dziataniach i pozyskiwanie od nich wsparcia finansowego
5Wptywanie na radnych gmin, powiatow, aby tworzy¢ baseny, sitownie, boiska
sportowe, hale sportowe, $ciezki rowerowe, festyny

6.0rganizowanie imprez okolicznosciowych z udziatem znanych artystéw duzych scen,
organizowanie rajdow integracyjnych, (rézne srodowiska, nie tylko niepetnosprawni),
likwidacja barier

7.0rganizowanie warsztatow integracyjnych, w ktérych uczestniczytyby osoby
niepetnosprawne i petnosprawne, fundowanie nagroéd dla laureatéw

8.Praca nad lokalna spotecznoscig w zakresie postrzegania osoby niepetnosprawnej
jako zdolnej do skutecznej i spotecznie uzytecznej aktywnosci — praca, prezentacje
artystyczne

9.Praca nad lokalna spotecznoscig w zakresie uwrazliwiania na wspieranie oséb
niepetnosprawnych, akceptacji innosci, a takze rozbudzanie empatii w stosunku do
nich

10.Uczestniczenie i  organizowanie imprez  okolicznosciowych,  spofecznych,
integracyjnych, ze spoteczenstwem lokalnym, ogdlnopolskim oraz miedzynarodowym
11.Turnusy rehabilitacyjne — integracyjne — spotkania, wymiana doswiadczen oséb
niepetnosprawnych i ich opiekunéw

12 Wsparcie przez osoby wspierajgce (asystent) osoby niepetnosprawnej po zajeciach
w placéwkach, w czasie choroby — np. wyjscie do kina, teatru

13.Miedzynarodowe festiwale piosenki, teatru i plastyki

14.Dni otwarte placéwek — zaproszenie gosci z zewnatrz (rodzice, wiadze,
zainteresowani, samorzad, parlamentarzysci, duszpasterze itp. )

15.Pokaz umiejetnosci niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy przez prezentacje prac,
wystepow teatralnych w palcéwkach, szkotach masowych i specjalnych, DPS-ach itp.
16.Europejski Dzien Godnosci ON — dzien imprez kulturalnych w wykonaniu osob

niepetnosprawnych dla spoteczenstwa lokalnego i spoza niego.
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17.Integracja, zauwazenie osoby niepetnosprawnej przez spoteczenstwo o0sob
petnosprawnych
18.Zniesienie barier architektonicznych w osrodkach kultury i sportu

19.Dostosowanie form przekazu do potrzeb ON — np. stosowanie dubbingu w filmach
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