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SPRAWOZDANIE Z DEBATY SRODOWISKOWEJ

Termin debaty: 09.06.2016

Srodowisko 0s6b z niepelnosprawnoscia: osOb doswiadczajacych probleméw zdrowia

psychicznego

Miejsce debaty: Krakoéw, Hotel Wyspianski

Moderatorzy: Katarzyna Kazanska, Matgorzata Kazanska-
Pitat, Zofia Brzozowska

Ekspert zagraniczny: Erik Olsen

Liczba uczestnikow: 24

Informacja ogolna o uczestnikach debaty:

Byla to debata z cyklu debat $rodowiskowych realizowanych przez LFOON
(Lubelskie Forum Organizacji Osob Niepelnosprawnych - Sejmik Wojewodzki), a
poswigconych $rodowisku 0sob doswiadczajacych probleméw zdrowia psychicznego. Debata
obejmowata swoim geograficznym zasiegiem obszar srodowiska 0sob z problemami zdrowia
psychicznego z wojewodztwa matopolskiego, todzkiego oraz $wigtokrzyskiego. W debacie
uczestniczyli przedstawiciele srodowiska tj. cztonkowie organizacji dziatajacych na rzecz
0soOb niepetnosprawnych lub tez osoby wskazane przez takie organizacje, jako te, ktorych glos

w debacie bedzie cennym dla calego §rodowiska
Statystyka:

Liczba uczestnikow: 24
Liczba uczestnikow z niepetnosprawnoscig: 7
Procent uczestnikdw z niepetnosprawnoscig: ~ 29,17%

Liczba kobiet: 20
Procent kobiet: 83,33%
Liczba me¢zczyzn: 4
Procent me¢zczyzn: 16,67%
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Organizacje, ktérych przedstawiciele wzieli udzial w debacie:

Caritas Diecezji Kieleckiej
Fundacja na rzecz oséb chorych psychicznie "Mitorzab"

Fundacja Wspierania Rozwoju Spotecznego ,,Leonardo”
Krakowska Fundacja HAMLET

o B w D=

Domoéw Samopomocy
6. Razem Pokonamy Depresj¢
7. Stowarzyszenie na rzecz Ochrony Zdrowia Psychicznego "Braterstwo Serc"
8. Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Psychiatrii "Adiutare”
9

Ogoblnopolskie Stowarzyszenie Pracownikow i Sympatykéw Srodowiskowych

. Stowarzyszenie Rodzin Dziatajacych na Rzecz Zdrowia Psychicznego ,,Dla Rodziny”

10. SDS im. Matki Teresy z Kalkuty w Brzesku
11. Srodowiskowy Dom Samopomocy - Pobyt Dzienny A w Chelmku
12. Srodowiskowy Dom Samopomocy "Promyk"

13. Srodowiskowy Dom Samopomocy Vita

Obszary:

— Relacje spoteczne (Art. 23,30)
— Swoboda osobista i mobilnos¢ (art. 20)

—  Zrodha utrzymania (Art.27, 28

Czesé I. Relacje spoteczne (Art. 23,30)
1. zakres i przejawy dyskryminacji
a. brak dostepnosci kultury i sztuki
b. lekiwycofanie spoteczne ON
c.  zly dostep do kultury i sportu w matych miejscowosciach

d. prawodawstwo zwigzane z zaktadaniem rodziny
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2.

identyfikacja barier

ceny biletow, brak srodkéw finansowych na uczestnictwo w kulturze

niestety brak posiadanych $rodkéw finansowych uniemozliwia catkowite
korzystanie z czegokolwiek. Z kina, z udziatu w teatrze, spektaklu,
gdziekolwiek w wyjazdach. Bo po prostu ich na to absolutnie nie stac.
Wiec to jest taka kolosalna bariera. | zamykajg sie tylko zdecydowanie
w swoim Srodowisku naturalnym, no i nie ma mozliwosci. Jesli
korzystajg z jakichs form rehabilitacji, oSrodka wsparcia czy
stowarzyszen, to tylko w ramach jakich$ takich zadan organizowanych,
realizowanych, mogg wtedy miec tg mozliwosc. Ale z wtasnych
Srodkow, no to bardzo chyba znikoma liczba pacjentow... 0sob stac na

to, zeby gdziekolwiek poszty, pojechaty.

Ale prosze zwréci¢ uwage, Ze to sg najczesciej takie imprezy, na ktore
posyta sie albo szkoty, albo wtasnie osoby niepetnosprawne, do
zapetnienia Sali. A nie ma na imprezy takie, ktére sg na przyktad w
Tauron Arena w Krakowie, gdzie sg na przyktad wspaniate koncerty czy
Jakie$ wystepy, gdzie bilety kosztujg... czy Opera Krakowska, po 150zt
To tam nie ma dostepu dla osob niepetnosprawnych. Dla mnie, jest to
Jjawna dyskryminacja, ze wzgledu na niepetnosprawnos$c¢, brak srodkow

finansowych

Wyjscie do teatru, do kina wigze sie tez przeciez z odpowiednim
przygotowaniem, ubiorem i tak dalej. Tak Ze... wiele jeszcze mogtabym
wymieniac innych powodow, dla ktorych te srodki finansowe sg bardzo

wazne.

Brak wiedzy personelu osrodkéw kultury i sportu o sposobach reakcji w

przypadku probleméw zdrowotnych ON

brak infrastruktury w tych instytucjach dla tego, Zzeby ta osoba mogta z
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tego spektaklu w sposob wtasciwy, korzystac. Prosze panstwa, co sie
dzieje gdy ta osoba nagle poczuje sie zle? [...] Ale przygotowanie do
takiej szerokiej psychoedukacji spotecznej, pracownikow danej
instytucji kulturalnej. Zeby oni mogli wtasciwie zareagowac i w sposob
Szybki zareagowac na tutaj, powiedzmy sobie... najgorsze
samopoczucie swojego gosScia w teatrze czy tez... Zzeby nie byto
dyskomfortu uczestnikow przedstawienia czy tez, no wtasnie... gosci

wizytujgcych muzeum. To jest bardzo istotne. Tego nie ma.

C. Ograniczony dostep do kultury bezptatnej, nie zawsze zgodny z

potrzebami konkretnego cztowieka

e Tak ze... to samo odnosi sie do propozycji innych instytucji. Cztowiek,
ktory chce skorzystac z jakich$ dobr kulturalnych, nie moze byc caty
czas uzalezniony od tego, zZe jakas$ instytucja cos proponuje. Nie
zawsze jest to zwigzane z jego zainteresowaniami. Ale idzie, bo nie
ma... bo chetnie z czegos chce skorzystac. Niekoniecznie jest to
zwigzane z jego zainteresowaniami. Tyle chciatam do tego. Przede
wszystkim wtasnie spowodowac zeby ludzie byli samodzielni w decyzji

odnoS$nie tego, z jakich dobr majg korzystac

d.  Strach przed reakcjami spoteczenstwa, stereotypy dotyczgce osob z

zaburzeniami psychicznymi

o Ale w mniejszych miejscowoSciach sg stabo uswiadomieni, ze kto$
moze miec¢ problemy na przyktad, gdy ktos moze miec jakie$
zaburzenia i potrzebowac pomocy, to jest traktowany, jak tredowaty i
ludzie sie bojg po prostu i myslg, ze to jest cos ztego. [...] Ale jednak
spoteczenstwo jeszcze szufladkuje takie osoby i to tez moze byc¢ druga

strona medalu, dla ktérego te osoby po prostu nie pojdg do teatru.
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e.  Wycofanie spoteczne chorych

e tych pacjentow jest bardzo duzo, ktorzy nie podejmujg rehabilitacji w
zadnym oSrodku wsparcia ani nigdzie... wiadomo, ze wtedy jest
wycofanie spoteczne. To ta osoba w ogole praktycznie nie bedzie

uczestniczy¢ w zadnym zyciu spotecznym. To jest bardzo duzy odsetek

Jednak 0sob.

e pacjent wiadomo, po kryzysie, powrot do zdrowia, ma... obnizony, jest
wycofany, nie oglgda telewizji, nie przyswaja, nie potrafi. [...] To jest
taka prosta rzecz. Dla nas ksigzka do tozka. Ale pacjent nawet gazety,
telewizji nie oglada. Jak juz uczestniczy w zyciu, w rehabilitacji,

pozostaje w domu,

f. problem mobilnosci, dojazdu z matych miejscowosci

e jest troche zroznicowana ta sytuacja jesli chodzi o dostep do ustug, do
kultury, do sportu, do wszystkiego wtasciwie w duzych osrodkach i w
mniejszych osrodkach, tak. To zawsze byt ten problem, ze w
mniejszych miastach jest trudniej dostac sie do... na specjalistyczne
zajecia. Mniej jest Srodowiskowych domow samopomocy. Jeszcze

chciatem a propos tego dostepu do kultury.

g. Dyskryminujgce prawo dotyczgce zaktadania rodziny

e [...] ustawe, ktéra nakazuje wtasnie, Zze osoby chorujgce psychicznie i
osoby, jakby niesprawne intelektualnie, muszg mie¢ zgode sgdu na
zawarcie matzenstwa. No i to jest ustawa (ns - 02:09:35)... znaczy
dyskryminujgca i (ns - 02:09:42) i traktujgca nierowno [...] Ale tez

prawo (ns - 02:10:21) nie tylko prawo cywilne, ale tez prawo koscielne,

k. o
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tez wymaga decyzji bodajze kurii Zzeby byta zgoda o zawarcie Slubu
koscielnego, jezeli sg osoby chorujgce psychicznie. Mimo, ze te osoby

mogg by¢ w remisji, mogg funkcjonowac, pracowac

h.  Zréwnywanie prawne os6b chorych psychicznie i uposledzonych

intelektualnie

e Ale wrzuca sie do jednego worka osoby z niedyspozycjq intelektualng i
osoby chorujgce psychiczne. A mimo wszystko, sg to osoby, ktore majg
inne problemy i inne, ze tak powiem ich charakteryzujg sprawy. Tak ze
wrzucanie do jednego worka jednych i drugich, jest niekorzystne

zarowno dla jednych, jak i dla drugich

I Sprzeciw rodzin os6b chorujgcych psychicznie przed zaktadaniem rodzin

e Ta druga para, ktora dobrze funkcjonuje, to rodzice pani mtodej nie
wyrazali na to zgody. A oni potrafili (ns - 02:11:55) wszystkie problemy,
ktore sq. [...] Prawda jest taka, ze to sg osoby doroste i nie sg pod takg
Scistg opiekg rodzicow, to zawarcie zwigzku matzenskiego (ns -
02:12:18), fatwiejsze. A jezeli jest to taka ulegtoS¢ wobec rodzicow, to
oni sie sprzeciwiajg zawarciu zwigzku matzeriskiego. Rodzice nie chcag
tego (ns - 02:12:30), nie chcg wypuszczac ze swoich rgk. Wydaje im

Sie, Ze sobie wtedy oni nie poradzg w zyciu codziennym

J- Brak wsparcia ze strony rodzin

e Bytam niezrozumiana i nie czutam tego wsparcia od meza, bo on... nie

jestem przekonana. Byt wystraszony (ns - 02:15:48) zwigzanymi z

k. o
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K.

chorobg. Nie wiedziat, jak ma reagowac. (ns - 02:15:57) nawroty
choroby i nie umiat sie mng, tak brzydko mowigc, obstugiwac. Nie
miafam tego wsparcia. Natomiast jakos sobie radze. Ale byto trudno na
poczatku funkcjonowac, jako matzonka, jako matka. Czutam sie
osamotniona. Tu jest potrzebna edukacja dla rodziny. Zeby po prostu,

pokazac, jak zy¢ z ludzmi chorymi, przechodzgcymi kryzys psychiczny

Wydaje mi sie, ze dla tych osob chorych nie jest az tak wazne nawet to
wsparcie materialne, jak wsparcie takie psychiczne i zrozumienie wsrod
najblizszej rodziny zwtaszcza, z czym oni sie bardzo czesto spotykajg.
Mam do czynienia z takimi osobami, ktore wtasnie tego zrozumienia
wsrod rodziny nie majg. Ani wsrod matki, ani wsrod meza, zony. Po
prostu (ns - 02:16:58) wariat, gdzie w ogole nie rozumie, ze jego pewne
zachowania sg spowodowane stanem psychicznym i chorobg. Zona na
przyktad mowi, bo on sobie tak wymyslit, cos tam wofa i ze wstyd we

WSi.

brak checi edukacji wsréd rodzin oséb chorych psychicznie

Dlatego zorganizowalismy przy naszym osSrodku takg grupe wsparcia
dla 0sob i rodzin, ktére majg pod opiekg osoby wtasnie chore
psychicznie. Na 50 osob, ktore mamy pod opiekg, na te spotkania
przychodzi tak od 5, do 10, 15 os6b. Czym tak naprawde, te najblizsze
rodziny, najblizsze osoby nie sg tak zainteresowane tym zeby

poszerzy¢ swojg wiedze...

usifowalismy tez prowadzi¢ grupy wsparcia dla rodzin naszych
zdrowiejgcych pacjentow. | tutaj napotkalismy dosc duzy opdr. Dlatego,
ze w wiekszosci, na pewno nie we wszystkich. Ale w wiekszosci tych
rodzin, osoba chorujgca funkcjonuje, jest sprowadzana do pozycji
dziecka. Jezeli rodzina jg wspiera, to oczywiscie, w takich oczywistych

obszarach, jak leczenie czy jaka$ rehabilitacja psychospoteczna.

EEN DZP [LFOON]

wiecej niz prawo

E. i
)

APS




Fundusze
Eu ropejskle
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska £

Europejski Fundusz Spoteczny * *

Natomiast jezeli przychodzi juz do tych obszaréw zwigzanych z
poszukiwaniem partnera, zakochaniem sie, czy nie daj boze pomystami
na zatozenie rodziny, jest tutaj ogromna blokada. To, ze ktos choruje,
Ze wypada z innych rél spotecznych, bo nie petni roli zawodowej, nie
petni jakichs tam jeszcze innych rol, ktore rodzina oczekuje...

automatycznie, jakby ta rola seksualna jest wykluczana

3. potrzeby, oczekiwania oraz dazenia srodowiska

e Problemem jest to, ze wtasnie jest problem wyjscia z domu,
zorganizowania sie do tego wyjscia. | to... Zzeby zapewnic tg rownosc,
to wydaje sie, Zze potrzebne sg takie osrodki czy asystenci... asystent,

osoba ktora pociggnie, troszeczke pomoze doj$¢

e To wydaje mi sie, Zze bardzo wazne jest rowniez aby takg psychoterapig,
terapig objgc rodziny osob chorujgcych psychicznie. To te rodziny,
ktére muszg z tymi osobami zyc¢ i nie zawsze sobie radzg. Jest im
potrzebna wtasnie taka psychoterapia, wsparcie i uSwiadomienie.
Trzeba po prostu popatrze¢ na obie strony medalu. Nie tylko... trudno
Jest na pewno osobie chorujgcej psychicznie, ale i tez rodzing, ktore z
nimi muszg zyc¢, tez nie jest tatwo. | trzeba tez dac... wesprzec i dac im

pomoc w psychoterapii.

4. przyktady prawidlowych rozwigzan / dobrych praktyk

e jest organizowany, co roku... Matopolskie Dni Osob
Niepetnosprawnych. | jest mozliwoS¢ korzystania bezptatnie z wejscia

do teatru, z wycieczek lub tez odwiedzania niektorych muzeum.

e Jesli chodzi o Kielce, to jest bardzo duzy plus. Na przyktad, mamy

k. o
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dosyc¢ znany zespot Vive Tauron Kielce. To sg pitkarze reczni, na ktore
sami... sami niepetnosprawni, bez udziatu instruktora, wszystko jedno
kogo, poszli do klubu, sami porozmawiali w biurze z wtadzami i na
kazdg impreze, niezaleznie od rangi, jaki to jest mecz, dostajg bilety
czy zbiorowe czy pojedyncze. Tak samo jest... to jest klub komercyjny,
prawda, typowo. Drugi klub mamy pitki noznej, ktory jest...
finansowany przez miasto. | tak samo jest mozliwos$c¢ zeby te osoby
przychodzity bez zadnych opfat, bez... sq po prostu... to nie jest tak, ze
sg wydzielone. Sg zarezerwowane miejsca dla roznych instytucji, w
ktorych uczestniczg czy sg pracownikami osoby niepetnosprawne. Jest

naprawde... jesli chodzi o to, jest bardzo duzy pozytyw

o . | tez wtasnie dalej tym sportowym tropem na stadionie Piasta Gliwice
Jest sektor wydzielony dla wtasnie tez takich osob, na ktore bilety nie sg
sprzedawane. | na wszystkie, nawet mecze gdzie w Europie gra
druzyna, to wtedy ci ludzie mogg przyjsSc, jak najbardziej sq zapraszani

i sg bezptatne.

e Bedgc w domu zostatam sama. Szpital mnie skierowat do
Srodowiskowego domu samopomocy w Wadowicach/...] jak bytam
sama w domu, to batam sie wychodzi¢ z domu. [...] Dato mi to, ze po
prostu ludzie mi pomogli... zobaczytam wiele migjsc, odwiedzitam wiele
miejsc. Mam tez takich ludzi, ktorzy mi pomagajg w ten sposob, ze
kupujg... na przyktad tutaj panif...] kupita dla siebie ksigzke, ktorg ja
zaczetam czytac. Dzieki niej wrocitam do czytania i bardzo jestem jej za

to wdzieczna, bo jest osobg, ktora pomaga bardzo wielu ludziom

e Tym czynnikiem takim zapewniajgcym rownoSc tutaj w dostepie, sg
takie organizowane przez panstwo, programy, jakies ustugi wspierajgce
osoby chorujgce psychicznie. Tak jak wiasnie w o$rodkach w SDS-ach,
to jest juz, tak. To jest. Dzieki temu, ze sg te oSrodki. Ja sie nieraz tutaj
Smiatem, ze te osoby, ktore u nas w todzi chodzg do Srodowiskowego

domu samopomocy do klubow, korzystajg wtasnie z darmowych

k. o
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biletow, wejsc do teatrow. Oni sg czesciej na pewno, bardziej
ukulturalnieni niz czesto osoby zdrowe, ktore nie majg czasu pojsc do
tego teatru tez. A tutaj w ramach tych zajec klubowych, wszystkie
premiery byty zaliczone, tutaj w osrodku. Tak Ze, tak to wyglgda. Jezeli
beda tego typu formy wsparcia, na pewno bedzie dostep do kultury, do
sportu pewnie tez.

5. postulaty, propozycje i rekomendacje

wprowadzenie w Zycie tak zwanej karty osoby niepetnosprawnej, ktora
miataby za zadanie umoZzliwi¢ korzystanie z dobr kultury, sztuki, sportu,
na przyktad basen, fitness, na zasadach bezptatnych i limitowanych, na
przyktad miesiecznych lub z ulgg. Rowniez w uzasadnionych

przypadkach, aby ta karta uprawniata do ulg asystenta osoby

niepetnosprawney.

Utatwienie budowania sieci oparcia spotecznego. Czyli zapewnienie

koordynacji, kompleksowosci informacji.

Propagowanie dziatalnosci asystenta osobistego osoby

niepetnosprawney.

Propagowanie dziatalnosci artystycznej, kulturalnej i wszelkich talentow

0SOb niepetnosprawnych.

Wzmocnienie inicjatyw samopomocy, wolontariatu i rzecznictwa.
Edukacja spoteczenstwa.

Informowanie spotecznosci o prawach oséb niepetnosprawnych

dobrze by byty takie stanowiska osoby jakiego$ animatora powiedzmy,
ktory zajatby sie wtasnie na przyktad pozyskiwaniem srodkow na bilety

i tez formowaniem takich grup
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e ulgi na bilety, teatry, kina

e Szkolenia dla pracownikow obstugi w placowkach kulturalnych. Tak

Zzeby wiedzieli, jak sie zachowac w roznych trudnych sytuacjach.

e tworzenie lokalnych grup samopomocowych, na przyktad takich

spacerowych. Gdzie niekoniecznie te Srodki finansowe sg potrzebne.

Czes¢ ll. swoboda osobista i mobilnosé (art. 20)

6. zakres i przejawy dyskryminacji

a. niska swiadomosc¢ spoteczna potrzeb osob z niepetnosprawnoscig

psychiczng
b.  niski dostep do asystentow ON
C. niewielki dostep do leczenia srodowiskowego
d. trudnosci w uzyskaniu pomocy w matych miejscowosciach

e. uregulowania prawne dotyczgce ubezwtasnowolnien i przymusowego

leczenia

7. identyfikacja barier

a. brak wiedzy spoteczenstwa o potrzebach ON i sposobach pomocy

e  Natomiast wydaje mi sie, Ze znowu wracamy do tematu edukacji

spoteczenstwa i wtasnie 0sob, ktére majg petic funkcje jakichs

k. oA
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asystentow czy pomocnikéw, czy towarzyszy tez po prostu. Zeby
pomoc osobom chorujgcym tez przezwyciezac takie ich wtasne bariery
w tym zeby odwazaty sie korzystac z tej komunikacji, ktora...
teoretycznie jest dostepna. Ale nie zawsze dla kazdej osoby w takim
sensie motywacji czy odwagi w ogole korzystania z niej. A z drugiej
strony, tez wtasnie edukacja osob, ktore wspotkorzystajg na przyktad z
komunikacji miejskiej. Co robic, jak osoba sie gorzej poczuje? Bo jest

to jakis stres dla tych osob.

b.  Brak $rodkéw na zatrudnienie asystentéw

e Od niedawna w Polsce jest nowy zawod. Asystent osoby
niepetnosprawnej. Jest nawet szkolenie chyba na... jako licencjat.
Wiec (ns - 02:30:08). Ale niestety, osrodki pomocy spotecznej rzadko te

osoby zatrudniajg. Chodzi tutaj o sprawe finansowg

c.  Brak mozliwosci skorzystania z wizyty domowej lekarza, terapeuty itp.,

e Mianowicie, problem, z ktorym sie spotkatam, to konieczno$c¢ wizyty
domowej psychiatry, na ktorg osoba chora godzita sie. Tylko nie mogta
wyjsS¢ z domu. [...] wizyta domowa przystuguje pacjentowi, zgodnie z
przepisami Narodowego Funduszu Zdrowia w przypadku nagtego
pogorszenia stanu zdrowia, nagtego zachorowania. A w tych
kategoriach, przewlekle chorzy psychicznie niestety sie nie mieszczg.
[...] nie chciata pacjentka iS¢ do szpitala. Zostata tylko wizyta domowa
psychiatry. Nasze interwencje w przychodni nie daty rezultatu. Nie ma
takich (ns - 02:35:38), sie skorzystac z wizyty prywatnej, co sie tgczy
oczywiScie z powaznymi kosztami. Tak ze tu bardzo wazne byto
zebysmy my, walczgc o prawa 0sob z chorobami psychicznymi, zwrocili

sie tez rowniez do innych stuzb, ktore te swiadczenia powinny
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zapewnic¢ cztowiekowi.

e Natomiast podstawowym problemem jest to, ze osoby chorujgce
psychicznie nie wychodzg z domu. | nic sie nie zmieni, jezeli my nie
bedziemy mieli personelu, ktory do tych osob dotrze. Tutaj podstawowa
kwestia, mysle ze najwazniejsza, ze (ns - 02:36:29) srodowiskowych
form pomocy. Tak jak pani tutaj mowita, leczenie Srodowiskowe 0sob,
ktére my bedziemy po prostu wysytac do domow i oni bedg nam
zafatwiac tez bardzo duzo rzeczy, takich asystentow, pielegniarek,
ktore dowiozg, jak jest zapotrzebowanie, psychologa, ktory

przeprowadzi terapie na miejscu.

d. wadliwe wdrazanie leczenia srodowiskowego

e W Polsce juz praktycznie istniaty centra leczenia Srodowiskowego,
ktére majg zapobiegac, jak gdyby umieszczaniu pacjentow w
Szpitalach psychiatrycznych. Wiadomo, Ze jest to zwigzane z
kontraktem z Narodowym Funduszem Zdrowia. Poradnie zdrowia
psychicznego bardzo czesto to kontraktujg. Ale te zespoty leczenia
Srodowiskowego nie spetniajg podstawowych swoich rél. Czyli jest to,
Jak gdyby forma zdobycia pewnych sSrodkow masowych na pokrycie
przyjmowanych pacjentow w poradni, a nie realizowania tych celéw, do
ktorych stuzy zespot leczenia sSrodowiskowego. [...] To jest istotne, ze
w tym momencie Narodowy Fundusz Zdrowia nie kontroluje w jaki
Sposob, te pienigdze, ktore przeznaczyt juz taskawie na te zespoty

leczenia $rodowiskowego... nie ma po prostu pojecia.

e. Problemy z iloscig potgczen komunikacyjnych w matych
miejscowosciach

e Na terenie naszego powiatu jest mnostwo miejsc, do ktorych witasciwie
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komunikacja nie dociera. Jest na przyktad jeden autobus dziennie. Albo
autobus, ktory jedzie raz w tygodniu. Mamy takie osoby, ktore docierajg
do nas na przyktfad jeden, jedyny raz. | muszg pokonac swoje osobiste
bariery, to jeszcze sg ogromne bariery komunikacyjne, na ktore nie
majg wptywu, dlatego Ze jezeli nie sg tak nisko uposazone, o czym juz
tez mowilismy, to nie stac ich na to zeby w jaki$ inny sposob mogty
dotrze¢ do miejsca, ktore zapewni im dostep do réznych ustug. Tych

0Ss0b jest naprawde ogromna iloSc.

f. Wymaganie przez lekarzy ubezwtasnowolnienia osoby chorujgcej w celu

wykonania zabiegu

e ubezwfasnowolnienie jest coraz czesciej wymagane przez lekarzy w
celu udzielenia jakiejkolwiek pomocy osobom niepetnosprawnym. Juz
nie chodzi tylko o osoby psychiczne. W ogdle niepetnosprawne
intelektualnie. Ja miatam przypadki kiedy matka juz dorostego w sumie
syna... chtopak ma 26 lat bodajze, musiata czekac pot roku na to zeby
moc mu usungc zeba, bo dentysta sie nie zgodzit zeby sam podpisat
zgode na zastosowanie srodkow przeciwbdolowych. Matka... on jest
petnoletni, wiec tego nie mogta za niego zrobic. Musiata czekac na
decyzje sgdu. Chtopak chodzit i cierpiat p6t roku. Podobng sytuacje
miafam tez z dziewczyng, ktora dosyc¢ dtugo czekata na decyzje sgdu
zeby przeprowadzi¢ zwykty zabieg stomatologiczny. Wiec ja uwazam,
Ze po prostu tutaj stuzby medyczne troszke, jakby na wyrost oczekujg
tego... ubezwtasnowolnienia tych osob, bo tak, jak w przypadku tych
0S0b, ktore ja tutaj znam, o ktérych méwie. One naprawde wiedziaty na
co sie decydujg, byty swiadome tego. A pomimo tego, lekarze nie
chcieli, jak gdyby przyjgc ich oSwiadczenia woli. [...] lekarze jakos tego
bardzo unikajg i wysytajg nagminnie do sgdow o ubezwtasnowolnienie
czeSciowe czy catkowite, czy chocby nawet tylko na moment
wykonania tego zabiegu. Uwazam, zZe to wta$nie jest... tutaj, jak gdyby
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famanie tych praw. [...] Natomiast w przypadku osob, ktére pomimo
swojej niepetnosprawnosci, wiedzg co im grozi i mozna im to
wyttumaczyc, nie mogg ztozy¢ swojego podpisu pod takim
dokumentem, Ze sie decydujg na ten zabieg. Dla mnie to jest taka

dyskryminacja.

8. potrzeby, oczekiwania oraz dazenia srodowiska

e [ uwazam, ze na to powinniSmy wszyscy zwrocic uwage. A mianowicie
lobbowac do (ns - 02:34:34) o zmiane albo skorygowanie koszyka
Swiadczen dla podstawowej opieki medycznej, dla oséb chorujgcych

psychicznie.

e My obserwowalismy w organizacji (ns - 02:44:11) w Austrii, gdzie za
osobe chorujgcg psychicznie, ktdra wychodzi ze szpitala, wiemy ze
szpital nie jest do zdrowienia, tylko do diagnozowania, prawda. W
Polsce nieco inaczej jeszcze sie go caty czas postrzega, tg instytucje.
Wychodzi opiekun czy zespot opiekundéw, o czym mowit pan Olsen,
ktorzy wspierajg tg osobe wtasnie w zyciu codziennym, spedzania
czasu. | to jest bardzo istotne. Wszyscy moi przedmowcy o tym mowili,
ze kwestia jakiej$ alokacji Srodkow. Moze za tym powinnismy

lobbowad, zeby tak to byto stworzone.

9. przyktady prawidtowych rozwigzan / dobrych praktyk

e to jest zesp6t pomocy spotecznej na terenie gminy Chrzanéw. (ns -
02:30:26) specjalistyczne ustugi opiekunicze w miejscu zamieszkania.
Zatrudnione osoby, sg to opiekunowie, ktorzy przychodzg do tych osoéb
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do domu i w domu pomagajg tej osobie funkcjonowac, ale nie tylko w
domu. Towarzyszg jej w codziennym zyciu, (ns - 02:30:47). To takie...
przetamywanie tych barier opuszczenia domu i znalezienia sie w
Srodowisku lokalnym, w srodowisku socjalnym. (ns - 02:30:58) takie
osoby zatrudnione w tej chwili do dzieci w szkole (ns - 02:31:03) dzieci
z autyzmem. Jest ustawa o edukacji, ktdra wyraznie mowi, ze oprocz
karty nauczyciela, mozna zatrudnic nauczycieli... opiekunow
wspomagajgcych. No to taki (ns - 02:31:18). | my wtedy tym
dzieciakom pomagamy funkcjonowac i nawigzywac relacje spoteczne

w innym Srodowisku, w Srodowisku szkolnym

e Ja mam przyjaciela, ktory (ns - 02:38:22) dorosta, dojrzatg osobg w (ns
- 02:38:27). Kiedys byt osobg zdolng, funkcjonowat, pracowat, miat
dziecko, opiekowat sie matkg. W tej chwili, po wielu kryzysach, jest
znowu... nie funkcjonuje dobrze. W sensie takim wtasnie socjalno-
spotecznym. Ma bardzo dobrego opiekuna socjalnego, ktory
przychodzi do niego do domu, zrobi z nim porzgdki, dopilnuje, Zeby on
sobie posprzatat, pojdzie z nim na wizyte lekarskg. Ale takze pomaga
(ns - 02:38:59), poza jego mozliwosciami w tej chwili, zatatwiac rézne
sprawy urzedowe. Wiem, ze jesli chodzi o sprawy urzedowe, to
cztowiek zdrowy sie jest w stanie pogubi¢ w naszych urzedach. A co
dopiero osoba chorujgca psychicznie. Osoba po kryzysach
depresyjnych, gdzie taka osoba, nawet, jak dochodzi do formy, to duzo
gorzej funkcjonuje. No i faktycznie jest rewelacyjny ten pan. Jest
bardzo duzg pomocg w funkcjonowaniu. Zyczytbym aby takich

opiekunow byto wiecej po prostu

10.postulaty, propozycje i rekomendacje

e Znizki, czyli karnety lub inne formy dofinansowania na przyktad do

komunikacji miejskiej
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o . Wykwalifikowany pracownik, trener aktywizujgcy osobe
niepetnosprawng. Zaréwno ten, ktory jest pracownikiem MOPR, jak i
Powiatowego czy tam Miejskiego Urzedu Pracy, czy tez innych takich

struktur pomocowych

e Dostosowanie obiektow do korzystania z nich przez osoby
niepetnosprawne zarowno z niepetnosprawnoscig fizyczna, jak i z

innymi niepetnosprawnoS$ciami

e Pomoc idgca w Slad za wyborem i decyzjg osoby niepetnosprawney.
Czyli, jezeli osoba niepetnosprawna nie chce mieszkac z rodzicami,
chce sie usamodzielnic. Zeby to mogty by¢ takie samodzielne
mieszkania finansowane przez na przyktad Urzgd Miasta, gdzie bytby
pracownik socjalny kontrolujgcy, lekarz i tak dalej. Zeby taka obstuga...
takie zabezpieczajgce. Po to zeby ta osoba probowata sie

usamodzielnic¢

e Dofinansowanie transportu lokalnego w matych miejscowoSciach. Czyli
na przyktfad, panstwo daje urzedom, samorzgdom wiecej... zwtaszcza
tym samorzgdom w miejscowoS$ciach mniejszych. Dlatego, zeby mogty

wiecej transportu do wiekszych miast, zréznicowac

e Szkolenie kierowcow, pracownikow instytucji, na przyktad publicznych,
kulturalnych i innych na okolicznoSc¢ kontaktow z osobami

niepetnosprawnymi

e zZmiana przepisoOw prawa dotyczgce samostanowienia (ns - 03:56:55).

Czyli tutaj ingerencja w prawo i w swobode decydowania.

e Edukowanie spoteczenstwa, w szczegolnosci cztonkdw rodzin na temat

specyfiki choroby osoby niepetnosprawnej

aktywizacja zawodowa osoby z zaburzeniami psychicznymi, (ns -

03:57:14) u pracodawcow
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Asystenci osoby niepetnosprawnej powinni by¢ zatrudnieni w roznych

instytucjach, zgodnie z potrzebami. Ale wykaz tych asystentow, do
ktérych mozna sie zgtaszac, powinien by¢ dostepny w urzedach,
poradniach i innych instytucjach oraz na ogélnodostepnym portalu dla
réznych grup osob potrzebujgcych takiego asystenta. Powinien byc on
zatrudniony na umowe o prace. Czyli nie powinien by¢ z projektu. Co
zapewni ciggtos¢ wsparcia. | oczywiScie, zeby wyeliminowac tutaj
mogagce nastgpic patologie, powinien by¢ monitoring tych oddziatywan,

Jak to dziata w rzeczywistosci.

Szkolenia i wsparcie dla 0s6b chorujgcych, aby tatwiej mogty pokonac
Swoje ograniczenia. Te wsparcie mogliby Swiadczyc eksperci z

doswiadczeniem. Tutaj pewnie trzeba bytoby utworzy¢ nowy zawod.
dyzury telefoniczne takich ekspertow

Zwigkszenie ilosci zespotow leczenia Srodowiskowego, ale tez
zwiekszenie limitow Narodowego Funduszu Zdrowia dla tych, ktore juz

dziatajg

Obligacja dla wtadz lokalnych do stworzenia mozliwosci

komunikacyjnych w miejscach gdzie ich brak.

Znizki na dojazd, na przyktad do oSrodkow wsparcia i miejsc gdzie
odbywa sie rehabilitacja dla osob z orzeczeniem, powyzej 24 roku

Zycia,

No i edukacja, edukacja, jeszcze raz edukacja wszelkich stuzb i

Srodowisk w celu zmiany mentalnosci, przetamywania stereotypow
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Czesé IIl. Zrodta utrzymania (Art.27, 28)

1. zakres i przejawy dyskryminacji

a. postawy pracodawcow w stosunku do 0osob z niepetnosprawnoscig

psychiczng
b.  system przyznawania swiadczen

C. dostepnos¢ ZAZ-ow

2. identyfikacja barier

a. oferowanie pracy ponizej kwalifikaciji

o Niestety jest to bardzo dyskryminujgce, ale osobom... prace, jakg sie
oferuje osobom chorujgcym psychicznie, to przewaznie jest to praca
fizyczna nie uwzgledniajgca ani kwalifikacji, ani mozliwosci tych oséb. |
czesto osoby, zeby w ogole miec jakie$ srodki do zycia, podejmujg
prace ponizej swoich kwalifikacji i mozliwosci. Przewaznie jest to praca,

ktéra nie daje zadnych szans awansu zawodowego.

b.  Brak wiedzy pracodawcow na temat funkcjonowania ON

e Ja chciatam powiedzie¢, ze wedftug mojej wiedzy, to dostep niby jest
rowny. Jednak, jak chodzi juz o praktyke, no to sytuacja osob
niepetnosprawnych, chorych psychicznie jest bardziej trudna i znacznie

gorsza niz osob zdrowych. Poniewaz wtaSnie, jak juz tutaj pani
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wspomniata, jest bardzo niska Swiadomosc wsrod pracodawcow, na
temat w ogole funkcjonowania osob chorych. ja miatam taki przyktad
kiedy pomagatam znalezc¢ jednej osobie niepetnosprawnej, majgcej
problemy ze zdrowiem psychicznym, prace. Byta praca. Zwykta praca
portiera. Wszystkie wymogi spetniat. Jeszcze dodatkowo pracodawca
chciat zeby to byta osoba niepetnosprawna, bo mogt dostac ulgi z tego
tytutu. | wszystko byto w porzgdku, do momentu kiedy nie zapytat z
Jakiego tytutu jest to niepetnosprawnosc. Jak juz musiatam powiedziec,
Ze jest to osoba majgca problemy ze zdrowiem psychicznym, to
niestety podziekowat. Nie jest zainteresowany takg osobg, bo to nie

jest dla niego odpowiednia praca i tak dalej

C. Lek pracodawcow przed zatrudnianiem oséb z niepetnosprawnoscia

psychiczng

o . |tezjest taki problem, wydaje mi sie, z orzeczeniami o stopniu
niepetnosprawnosci. Na tych orzeczeniach jest pisane... kod tytutu
niepetnosprawnosci. W przypadku osob, niby jest to P, ale wiadome,
Ze... jeSli sg to choroby psychiczne, tak jak uposledzenia i tak dalej,
czy R i ruchowe. Jezeli taki pracodawca zobaczy te orzeczenie z P, to
on nie chce z tg osobg rozmawiac. Bo chocby chciat zatrudni¢ osobe
niepetnosprawng... chce zatrudni¢ osobe niepetnosprawng, bo sie mu
to optaca finansowo, bo on ma ulgi i tak dalej, bo mamy taki stworzony
dobry system prawny, ze pracodawcy majg ulgi za zatrudnianie tych
0S0b niepetnosprawnych. No to jednak oni by chcieli Zeby to byty
osoby niepetnosprawne, ale tak naprawde sprawne. Zeby tylko miaty

orzeczenia, a juz bron boze zeby na tym orzeczeniu nie byto P

e Tak ze pracodawcy nie sg zainteresowani zatrudnianiem osob po
kryzysach psychicznych, z uwagi na to, ze nie majg wiedzy na temat

chorob, obawiajg sie i to co styszg w telewizji gdzie politycy, ludzie
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d.

e.

wysoko postawieni uzywajg takich metamorfoz schizofrenicznych... (ns
- 03:13:50) automatycznie daje mu duzo do myS$lenia. Nie majg wiedzy
i majg obawy... pacjent jest postrzegany niestety, jako osoba dla nich

niewygodna, nie do korica bezpieczna, nie do konca solidna.

t amanie prawa pracy

jest osoba z umiarkowang i ma wtasnie orzeczenie (ns - 03:13:06), wiec
pracuje... podjetfa zatrudnienie. Pracuje, jako normalny, zdrowy
cztowiek, 10 godzin dziennie. (ns - 03:13:15) podnie$c, jak gdyby te
kwestie, ze sg famane jego prawa, niezgodne z kodeksem pracy, bo
jest wymog oczywisScie 7 godzin. Pracuje 10 godzin, bo dostaje jasng

informacje, zZe jak sie nie podoba, to prosze zabra¢ dokumenty.

Ze bardzo czesto osoby, ktore trafiajg na otwarty rynek pracy, ale nie
tylko na otwarty rynek pracy, bo rowniez chroniony, rowniez do
spotdzielni socjalnych, sq wykorzystywane. | jeszcze pal szeSc¢, jak
odbywa sie to na otwartym rynku pracy][...] Natomiast niestety mamy
tez bardzo negatywne doswiadczenia z miejscami chronionymi, czyli
takimi, ktére powinny w pierwszej kolejnoSci, po pierwsze, przestrzegac
prawa, a po drugie, mie¢ zrozumienie dla probleméw i trudno$ci oséb
zatrudnionych. No i niestety sie to nie dzieje. Przekraczanie czasu
pracy jest nagminne. Godziny nadliczbowe, powierzanie jakiej$
olbrzymiej liczby zadan, ktore nawet dla osoby zdrowej, mysle, bytaby
trudna do ogarniecia. Co niestety skutkowato takim dramatycznym
pogorszeniem stanu zdrowia wielu 0sob, ktore w tych instytucjach byty

zatrudnione.

Brak przyktadu zatrudniania os6b z niepetnosprawnoscig psychiczng

przez srodowiska psychiatréw i psychologow
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e przed laty uczestniczytam w réznych konferencjach i wtasnie zawsze
styszatam, ze pracodawcy powinni przyjmowac i tak dalej. No i proste
pytanie. A kto z panstwa w gronie na przyktad psychiatrow, to byty
konferencje, psychologéw i tak dalej, zatrudnia u siebie osoby z
niepetnosprawnoscig ze wzgledu na zdrowie psychiczne? Okazywato
sie, ze nie. Mafto tego. W catkiem niedawno robionych badaniach, ktore
byty przedstawione rownolegle (ns - 03:21:14) Forum Psychiatryczne.
To w zesztym roku to byto przedstawione. Rozmawiatam z kolezankg
na temat takich ankiet, Ze bardziej sSrodowisko psychiatryczne ma
uprzedzen dotyczgcych zatrudniania osob chorujgcych psychicznie.
Wydaje mi sie, ze trudno jest przekonac pracodawce, jezeli samo
Srodowisko nie ma ani takich doswiadczen, ani... bo na przyktad nasza

fundacja...

f. obawa przed utratg renty z powodu zatrudnienia

e A ja bede wyrazicielkg obaw 0sOb z zaburzeniami psychicznymi, ktorzy
majg orzeczone albo stopien niepetnosprawnosci i wtedy mogg
Skorzystac ze $wiadczen z pomocy spotecznej lub tez, prosze panstwa,
orzeczong grupe inwalidzkg z ZUS-u. W momencie kiedy podejmujg
prace, stawiajg sie ponownie na komisji. | wtedy orzecznicy
stwierdzajg, ze oni sg zdolni do podjecia pracy. | u nich, u tych oséb
wystepuje obawa. Mam jedno zrodto utrzymania. Moze jest niskie, ale
mam je. | mam z czego zyc. W momencie kiedy podejme prace, utrace
to zrodfo. | tu jest ta obawa tez. Ze orzecznicy nagle te osoby
uzdrawiajg. Nie popatrzg, jaka to jest praca, ile trudu ich kosztuje zeby
tg prace wykonac, jakiego charakteru jest ta praca i ile oni z tego
zarobig. Nie ukrywajmy, te prace sg bardzo nisko dochodowe. Dla nich
to jest bardzo duzy trud pokonac. Jednak to zrodto utrzymania, ktore
majg, to traca.
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e Ja chciatem o dwdch rzeczach powiedziec¢. JesteSmy specyficznym
zakfadem pracy. Jestesmy ZAZ-em. U nas... to co pani przed
chwileczkg powiedziata. Jest bardzo duzy problem. My mozemy
zatrudniac¢ osoby od 0,565 do 0,8 etatu i bardzo duzo osob nawet nie
chce myslec o tym, ze moze zosta¢ podwyzszony czas pracy. Dlatego,
ze wtedy ZUS od razu ktadzie reke i moéwi, dziekuje bardzo,

Swiadczenie panu, pani sige nie nalezy.
g. Jednoosobowe komisje rentowe w ZUS

e Ja dwa sfowa a propos tego orzecznictwa. Uwazam, ze bez wzgledu na
to czy jest orzeczenie ubezwtasnowolniajgce osobe przez sgd czy jest
to orzecznik w ZUS-je, to powinno by¢ w takiej komisji, takich
specjalistow przynajmniej dwoch. A nie tak, jak ja ide i jest osoba
jedna. I co, jak ja jej dam pod stotem, to ona mi da wyzsze? [...]. Jest

Jeden lekarz orzecznik. Uwazam, powinno by¢ dwoch
h.  Lek oséb niepetnosprawnych przed wejsciem na otwarty rynek pracy

e Dla wielu osob zaktad aktywnosci zawodoweyj, jest tak zwang
dozywotkg. Przychodzi do ZAZ-u i on tam bedzie, bo tam jest

bezpiecznie. Na pewno jest bezpieczniej niz na otwartym rynku pracy.
i. Mato miejsc w ZAZ-ach

e Kktory dziata dosyc preznie z naszymi niepetnosprawnymi pracownikami.
Tak samo jest z instruktorami. Wiadomo, Ze to nie bedzie duza ilos¢
0s0b. To bedg 3-4 osoby z kazdego ZAZ-u. My zatrudniamy tylko 42
osoby. Gdzie ja na przyktad mam segregator caty, gruby segregator w

oczekiwaniu 0sob na przyjecie do ZAZ-u
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3. potrzeby, oczekiwania oraz dazenia srodowiska

i moze trzeba bytoby jakies przeprowadzic¢ akcje albo jakie$ programy
uswiadamiajgce pracodawcom, ze pracownik niepetnosprawny z
problemami psychicznymi, zwtaszcza ten, ktory juz jest na tym etapie,
kiedy on juz poznat swojg chorobe, kiedy on ma juz wglad w to wiasne
zycie i wie kiedy potrzebuje pomocy, a kiedy moze normalnie
funkcjonowacd i pracowaé, mogt tg prace podjgé. Zeby go nie

dyskryminowac

Choroba psychiczna jest bardzo zindywidualizowana, tak. Jedna osoba
chorujgca, a jest... niepodobna do drugiej. To trzeba uswiadamiac
pracodawcom. Potrzebna jest edukacja by na wstepie nie zamykano
sie na tg grupe, tak, by sie nie obawiano, by weryfikowano, jakby
cztowieka. Zeby pracodawca podchodzit do konkretnego cztowieka, a
nie do jednostki chorobowej i sprawdzat. Tak jak na rozmowie
rekrutacyjnej, kazdego pracownika, jak sie przyjmuje. Indywidualnie sie
do niego podchodzi i sprawdza, co on potrafi, co on moze dac, czym
sie kieruje przychodzgc do tej a nie do innej pracy. Czyli z jednej strony
potrzebna by byta edukacja na pewno na pracodawcow. Tutaj
doswiadczenia osrodkow tez mowig, ze efekty takiej edukacji byty, tak.
Ze pbzniej w jaki$ sposoéb udato sie pracodawcow przekonac. Mysle,
Ze dafo sie przekonac wtasnie konkretnymi tez przyktadami,
konkretnymi osobami. Tez tym, ze za tymi osobami stoi jakie$ tam
wsparcie o$rodka na przyktad, tak. Ze to, ze o$rodek dba o to zeby
przygotowac te osoby. Bo wiadomo, ze niepetnosprawnoS$¢ jest jakims
ograniczeniem, jest jakgs$ trudnoscig, ktorg trzeba przezwyciezyc.
Jezeli sie da pomoc ludziom, zapewni tg pomoc, to osoba bedzie

dobrym pracownikiem.

Tutaj na pewno, zeby zniwelowac tg dyskryminacje, potrzeba
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konkretnych narzedzie wsparcia. Mowilismy tam trener pracy, edukacji.
| jakich$ takich wtasnie ulg. To panstwo polskie tez, poprzez PFRON, te
réznice wyréwnuje, dofinansowujgc bardziej wtasnie te grupy
szczegolne. Tam jest wiecej dofinansowane. To jest jakis taki czynnik
realnie, faktycznie znoszgcy tg dyskryminacje, tak. Ze pracodawcy
chetniej zatrudniajg. Cho¢ wiadomo, ze pracodawca na otwartym rynku
kieruje sie... musi sie kierowac nie rehabilitacjg. My bysmy chcieli,
patrzac z naszej strony, zeby ludzie mieli prace ze wzgledu tez dla
siebie, ze wzgleddw rehabilitacyjnych. Natomiast pracodawca musi
wypracowac konkretny zysk. Ten pracownik, ktérego do niego

kierujemy, musi co$ dac firmie, zeby ona nie upadata.

4. przyktady prawidlowych rozwigzan / dobrych praktyk

e wiele lat temu fundacja Leonardo organizowata u nas takie szkolenie
dla pracodawcow i mozna powiedziec, Ze do tej pory zbieramy owoce
tego. Dlatego jestem gorgcym zwolennikiem edukowania
pracodawcow. Dlatego, ze wtedy nawigzaliSmy duzo kontaktow z
lokalnymi pracodawcami i do tej pory te osoby, ktore my
rekomendujemy z naszego oSrodka wsparcia... znajdujg zatrudnienie,
Z powodzeniem utrzymujg prace przez wiele lat. Wiec to jest takie
bardzo pozytywne. | jestem... gteboko przekonana o tym, Ze tylko taka

praca u podstaw, edukacyjna, moze przyniesc takie odlegte efekty.

e Kilka lat temu, wydaje mi sie, ze 4 lata temu w O$wiecimiu dyrektor
Powiatowego Urzedu Pracy, przedstawit oferte stazu dla osob
niepetnosprawnych w zakresie zdrowia psychicznego. To zaowocowato
zatrudnieniem 3 0soOb niepetnosprawnych w zakresie zdrowia
psychicznego. Z tego, co wiem, dwie osoby nadal majg zatrudnienie.

Typowo dla 0sob z zaburzeniami zdrowia psychicznego. Tak ze

k. o
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Powiatowe Urzedy Pracy bardzo duzo tez mogg zdziata¢ na tym polu.
Z ulgami, staze... no wiadomo, Zze one sie wigzg potem z
koniecznoScig jakiego$ okresowego zatrudnienia. Tak jak mowie, dwie

osoby nadal pracujg. 4 lata juz.

e mySmy prowadzili przez 20 lat kawiarnie Cafe Hamlet w Krakowie przy
ulicy Miodowej 9. | (ns - 03:21:52) pracodawcy z trenerem zatrudnienia
wspieranego, zawsze mogliSmy powiedziec¢, prosze panstwa, my
zatrudniamy tam ludzi od 20 lat, prawda. Mamy z nimi dobre
doswiadczenia. | to jest argument. Bo jezZeli powiemy, nie bojcie sie, bo
to sg fajni ludzie, to nie jest argument. Argument jest, jezeli wytwarza
sie przyktad, na ktdrym my mozemy potem bazowac. | Ze nie jest to
praca taka... tylko to jest praca w uroczej kawiarni, gdzie ma kontakt z
klientem, gdzie musi sie znalezé w tym kontakcie. Ze nie ma nikogo
wokot siebie z profesjonalistow. My jeste$Smy osobiScie przeciwni temu,
zeby na terenie firmy jakie$ tam socjalne... jeszcze byt psychiatra,
psycholog i bog wie kto. To majg byc¢ ludzie, ktorzy sie znalezli w
Srodowisku pracy. | oni sg dumni z tego, Ze... potrafig tg prace w
Sposob rownolegty do osob tak zwanych petnosprawnych, po

oczywiscie odpowiednim szkoleniu, wykonywac.

e My mamy w stowarzyszeniu tez osoby, ktére sg bardzo dobrymi
pracownikami. | jest co$ takiego, ze ta niepetnosprawno$c¢ powoduje,
Ze 0soba, jak ma prace, ktorg lubi, z ktorej jest zadowolona, to sie jej
trzyma i bardziej niz osoba zdrowa, ktora przebiera i szuka réznych
zatrudnien. Moze byc takim lojalnym, dobrym pracownikiem. A sg

osoby, ktore faktycznie, nie wiem, chodzg na zwolnienia czeSciej.

e My zatrudniamy bodajze 12 osob ze schorzeniami umystowymi,
psychicznymi, ktore radzg sobie bardzo dobrze. Teraz bedziemy sie
starali o... jako wszystkie ZAZ-y u nas regionalne, o grant unijny. |
chcemy wyprowadzic, jak najwiecej 0sob na otwarty rynek pracy, co

bedzie zwigzane z dosyc¢ dtugotrwatym szkoleniem tych osob. Bo my
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nie chcemy sie zamykac

A ja bedgc na spotkaniu w Urzedzie Marszatkowskim mowie, ze my nie

musimy sie pozbywac najlepszych pracownikow, bo zawsze najlepszy
pracownik w ZAZ-ie bedzie tak samo dobrym pracownikiem na
otwartym rynku pracy. Uwazam, Ze bardzo wazne jest dziatanie
doradcy zawodowego i psychologa, ktory... nie w kazdym zakfadzie
Jest... akurat mamy to szczescie, ze mamy psychologa, ktory dziata
dosyc¢ preznie z naszymi niepetnosprawnymi pracownikami. Tak samo

jest z instruktorami.

5. postulaty, propozycje i rekomendacje

. Edukacja pracodawcow, ale tez edukacja spoteczna, poczgwszy od

mtodziezy... roznych grup spofecznych

kontrola jakoSci oferowanego zatrudnienia pod wzgledem

przestrzegania praw osob niepetnosprawnych

Edukacja lekarzy orzecznikow

Asystenci, oczywiscie trenerzy, czy jakkolwiek by nie nazwac.
System wsparcia socjalnego,

Szkolenia, dostepnos$¢ mozliwosci przekwalifikowania.

Szkolenia, edukacja dla pracodawcow, zeby czut sie bezpiecznie w

sensie... zatrudniajgc takg osobe.

Ciggte wsparcie dla pracownika, dostep do psychologa i doradcy

zawodowego.

Ale takze dla pracownika i dla pracodawcy tez informacje po prostu...
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Jjak moze jeszcze udoskonalac, na przyktad stanowisko pracy dla takiej

osoby stworzone i tak dalej.

e Rehabilitacja, miejsce pracy chronionej. Ale w konsekwencji, wtasnie

otwarty rynek pracy. Ale stopniowo. Jako proces.

e Zmiany systemowe w zakresie przyznawania $wiadczen. Czyli po

prostu mozliwos¢ podjecia pracy z zachowaniem prawa do renty.

e kontrola w miejscach pracy, ale raczej w zakresie doradztwa dla

pracodawcow, co mozna zmienic, a nie kazgcej reki sprawiedliwoSci.
e Refundacja lekobw, moze zwiekszenie tej refundacji.

e Ulgi podatkowe. Nie wiem za bardzo, jak to rozwigzac. Ale kwestie takie

moze ksiegowe.

e 0goélnopolska, regionalna baza ofert pracy, na przyktad portal

internetowy.
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